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0. Introducción 

 
Se pretende hacer una aproximación bibliográfica a los 
estudios de juventud realizados en el Principado de 
Asturias, con el objeto de difundir su existencia y hacer 
pública su localización en el Centro Regional de 
Información y Documentación de Juventud. Se presenta 
también el proyecto de Observatorio Permanente de la 
Juventud, emanado del propio Centro y con vocación de 
convertirse en soporte de posteriores investigaciones. Los 
fondos documentales, de los que forma parte la bibliografía 
aquí referenciada , formarían parte de la estructura básica 
de dicho observatorio. 
 
En esta primera aproximación, se recoge de cada 
investigación: la entidad promotora, el/los autores, la 
metodología y el sumario de aspectos contemplados, lo que 
permitirá en un desarrollo posterior su análisis comparado. 
 
Vamos, brevemente, a reflejar algunos aspectos generales,  
comunes a todos los estudios, como son la promoción, la 
financiación y una somera revisión del concepto de 
juventud. 
 
A partir de los años 80, con el Estatuto de Autonomía y la  
constitución de los  primeros ayuntamientos democráticos, 
la Administración Autonómica y las Corporaciones Locales 
empiezan a desarrollar actuaciones específicas dirigidas a 
la población juvenil. La promoción de estudios sobre la 
juventud a partir de estas fechas, responde a la necesidad 
de información básica de los nuevos gobernantes.  



Los estudios serán financiados por diversos departamentos 
de la Administración y diseñados, dirigidos y ejectuados 
por diversos investigadores y sociedades consultoras. 

La emancipación de la familia y la transición de la escuela 
a la vida activa serán líneas medulares de las 
investigaciones. 

El fenómeno de la juventud como objeto de estudio de las 
ciencias sociales, en especial la psicología y la 
sociología, ya ha sido ampliamente tratado por los 
profesionales y no voy a detenerme en él. Si,  dejar 
constancia de la práctica unanimidad de los autores en 
coincidir que no se puede hablar de los jóvenes como 
generación ni como sujeto social homogéneo. 

Para Zárraga, la juventud  es  una condición social que 
puede transformarse y se transforma en el desarrollo de una 
sociedad, y que depende de tres variables: edad, sexo y 
clase social del individuo. Esto es esencial para la 
comprensión del fenómeno, ya que la posición social de los 
jóvenes está prefijada por la clase social y el medio de 
origen. Sin embargo, la estructura del proceso de juventud 
y el acceso a la emancipación es común a todos los jóvenes, 
por eso muchos prefieren hablar de “los jóvenes”  en vez de 
“juventud”. 

El universo investigado es, por tanto,  un terreno bastante 
movedizo, que se va a ir acotando progresivamente. El 
límite inferior de edad de la juventud investigada nunca 
fue menor de 14 años, por debajo se considera infancia y 
adolescencia. El límite máximo, fijado normalmente en los 
25 años, se ha desplazado en la actualidad hasta los 30. 

Eran jóvenes, allá por los sesenta, quienes aún no habían 
cumplido los veintidós años, cuando “juvenil” era lo que se 
era antes de la mayoría de edad. Y luego, hacia los 
setenta, se alzó el rasero de la etapa reservada a la 
juventud hasta los veinticuatro años cumplidos. Y ahora, -
aunque sea más exacto decir que “por ahora”- se es 
oficialmente persona joven desde que se alcanzan los quince 
hasta que se ingresa en la treintena. Incluso, si hablamos 
de agricultores jóvenes, se consideran tales a los menores 
de 40 años. 

En cuanto al sexo, tendremos que esperar a finales de los 
años 70 a que aparezcan equilibrados hombres y mujeres en 
los universos considerados. Durante el régimen de Franco, 
el joven, como sujeto receptor de las políticas de 
juventud, era un sujeto masculino que se convertía en 
adulto al realizar el servicio militar (20 o 21 años). Las 
mujeres, durante esa edad, no eran jóvenes, eran mujeres y 
eran destinatarias  también de su propia política, bien 
clara y definida por la Sección Femenina. Como diría Juan 
Sáez, “en el postfranquismo, entre otras normalizaciones, 
los jóvenes españoles dejaron de ser “mitad monjes y mitad 
soldados” para pasar a ser mitad chicos y mitad chicas. 



El tiempo de la juventud dependerá de la naturaleza de la 
estructura productiva y demográfica de cada sociedad en 
concreto. La transición a la vida activa es, para muchos 
autores,  la dimensión fundamental a la hora de definir el 
concepto de juventud. Según esto, la etapa de juventud 
adquiere su significación central en virtud de la 
obligación de adquirir la suficiente preparación  y 
cualificación profesional para el acceso a ese puesto de 
trabajo que le incorpore al mundo adulto. La escasez de la 
oferta de trabajos y la precariedad de las condiciones 
laborales ha hecho que la juventud tenga que someterse a 
períodos de escolarización y formación cada vez más largos. 

Este alargamiento de la etapa joven (se pospone el trabajo, 
el hogar propio, la pareja) ha hecho hablar a algunos 
autores de “jóvenes adultos”, entendido como un grupo 
social estratégico, sitúado entre los 18 y los 30 años y 
caracterizado por: una alta autonomía sociocultural, 
precariedad socieconómica, escasa capacidad de 
organización, amplio campo de experimentación y una falta 
de normas y modelos tradicionales que sirvan como punto de 
referencia. 

En materia de estudios de juventud, seguiremos a Juan Sáez, 
maestro y amigo, cuya estudio de las investigaciones sobre 
juventud en España, ha de ser obligado punto de partida y 
referencia. Máxime al referirnos a Asturias, donde las 
encuestas nacionales ejercen de “derecho supletorio” hasta 
1988.  

El tipo de investigaciones a que nos referimos , y que en 
España cumplirán 40 años en el 2000 (Delegación Nacional de 
Juventudes, Encuesta sobre presupuestos mentales de la 
juventud española, 1960) suelen ser estudios sociológico-
cuantitativos,  más descriptivos que explicativos. 

La importancia de los estudios sobre la  juventud radica  
en que nos permite acercarnos a la realidad de los jóvenes 
en un tiempo/lugar dado, pero además son un reflejo de las 
condiciones sociales, políticas y económicas de ese 
momento. Esta información no sólo la obtendremos de los 
resultados de la investigación, sino contextualizando 
también las condiciones (iniciativa, formulación, 
ejecución...) en que fueron realizados en cada ocasión. 

La sucesión de estudios sobre la juventud nos dará noticia 
de los cambios generacionales, pero también de las mudanzas 
en el objeto del estudio: la propia categoría sociográfica 
“de juventud” y el marco en que se inscribe esa dinámica de 
transición.  

 

I. Los estudios de juventud en el Principado 
 
  I.1.Informes sobre la  Juventud asturiana 
 



El gran bloque lo constituyen los Informes de Juventud, 
encargados por el organismo de juventud competente dentro 
del Principado de Asturias.  El primero (1988) y el tercero 
(1996) parten de una encuesta previa. El segundo (1994) se 
basa en la explotación de datos obtenidos de fuentes 
secundarias. 
 
Sin embargo, en esos estudios se dispone de la información 
necesaria para saber cómo se han transformado las 
circunstancias familiares, educativas, laborales de la gente 
joven. Igualmente están documentados los cambios acaecidos 
en las aspiraciones, en las creencias religiosas y en las 
identificaciones y desidentificaciones políticas. Y ya se 
comienza a conocer cómo han ido variando las sucesivas 
representaciones que cada generación juvenil se hace de ella 
misma y de los otros. 
 
En 1986, la Agencia de Servicios a la Juventud  solicita al 
Dpto. de Estudios Sociales del Instituto Gallup (Madrid), 
la elaboración de un anteproyecto de un estudio sobre la 
juventud que no llega a ver la luz, entre otras razones 
porque al año siguiente hay elecciones autonómicas que 
supondrán la desaparición de la Agencia y la creación de la 
Consejería de la Juventud. Dentro de ella, la Dirección 
Regional de la Juventud tendrá dos servicios: el Servicio 
de Empleo y Promoción Social y el Servicio de Actividades e 
Información.La existencia de una Consejería específica 
supuso una incentivación de la política regional dirigida a 
la juventud y la realización de numerosos estudios e 
informes. 

El primer gran estudio sobre la juventud asturiana “Informe 
Juventud Asturias 1988” lo realizará otra empresa de Madrid 
(Dictum GCI) y consta de dos partes: Una investigación 
cuantitativa y una investigación documental. 

La primera parte está formada por datos que derivan de 
fuentes de información que se refieren única y 
exclusivamente a la juventud asturiana. Además de algunas 
publicaciones menores, las fuentes fundamentales que se han 
utilizado han sido: 

• El Censo de 1981 
• El Padrón de 1986 
• Encuesta de Población Activa del INE en el primer 
trimestre de 1988. 

 
Todos los datos recogidos, que derivan de estas fuentes de 
información, se refieren a la población juvenil asturiana 
en general (sexo, edad, estado civil, ... etc.). En algunos 
casos se ofrecen datos concretos, relacionados con algunos 
temas sectoriales (educación, empleo, ... etc). La 
utilización de las diferentes fuentes documentales se ha 
ido solapando a lo largo del informe para poder incluir 
algunas segmentaciones (zona rural, urbana, intermedia, 



etc.). La primera parte abarca los capítulos dedicados a 
datos globales vida en familia, movilidad de la población 
joven y economía. 

La segunda parte está formada por datos que se refieren, 
fundamentalmente, a todo el conjunto de la juventud 
española y que van a ser tomados como referencia, porque, 
según argumenta la empresa, “exceptuando algunos documentos 
oficiales de los años 60 y 70, que se referían 
explícitamente a la juventud asturiana, no ha sido posible 
conseguir datos fiables y pertinentes, específicos para el 
Principado en ninguna de las fuentes investigadas (las 
hacemos constar porque salvo que sea una “excusatio non 
petita”, actualmente si hay datos desglosados para Asturias 
en la mayoría de dichas instituciones): 

• Instituto Nacional de Estadística 
• Instituto Nacional de Empleo 
• Centro Nacional de Información y Documentación de la 
Juventud 

• Instituto de la Juventud 
• Centro de Investigaciones Sociológicas 
• Ministerio de Justicia 
• Biblioteca Nacional 
• Ministerio de Educación y Ciencia 
• Dirección General de Salud Pública 
• Centro de Investigación y Desarrollo de Actividades del 
Ocio (CIDAO) 

 
Estos datos se extrapolarán al conjunto de población joven 
del Principado de Asturias. Para compensar la carencia de 
datos específicos, se incluyen también reflexiones 
generales de la actualidad del momento sobre política de 
juventud y algunas referencias a las aportaciones teóricas 
y estudios sociológicos sobre los jóvenes. La bibliografía 
manejada no incluye un sólo libro referido a Asturias, son 
estudios de juventud en su mayoría de ámbito estatal y los 
estudios sectoriales están referidos a otras Comunidades 
Autónomas. Desde una perspectiva bibliográfica y tratandose 
del conocimiento del medio,  esto lo consideramos una 
carencia, que se verá repetida en posteriores ocasiones. 
Una de sus consecuencias es la generalización de las 
cuestiones tratadas en detrimento de las particularidades 
regionales. 

A la segunda parte pertenecen los capítulos dedicados a las 
tendencias ideológicas y política, asociacionismo, servicio 
militar, tendencias delictivas, drogadicción, prácticas 
culturales, sexualidad y religión. 

El Informe se completa con la publicación del conjunto de 
datos obtenidos mediante la aplicación de un cuestionario 
de 79 preguntas a la juventud asturiana. Durante el mes de 
Octubre de 1988 se realizaron unas 700 entrevistas. 



El público objeto de la investigación ha sido el formado 
por los jóvenes de ambos sexos entre 15 y 30 años, para un 
total de 258.500 personas (Padrón de habitantes de 1986). 

El muestreo ha sido proporcional, poliepático y 
estratificado de acuerdo con diferentes grupos de edad. El 
mayor porcentaje de encuestados se ha concentrado en el 
grupo de 18 a 26 años 

Este informe estará en la base de la elaboración del Plan 
Xoven de Actuación de Política Juvenil 1989-1991.  

Será el Plan Integral de Juventud 1992-1996 el que marque 
los límites formales del siguiente estudio “Informe 
Juventud Asturias 1994”, definido por una serie de áreas 
que son ,finalmente, los bloques bajo los que se estructura 
la información: Educación, formación y Empleo; Salud y 
calidad de vida; Igualdad de oportunidades; asociacionismo 
y participación, Europa; Intervención comunitaria en el 
ámbito municipal.  

Este informe tenía dos finalidades. Por un lado, la de 
servir de material de consulta o referencia para la 
elaboración de ponencias sectoriales. Ponencias que, 
elaboradas por equipos de trabajo integrados por 
informantes cualificados, serían las encargadas de dar 
forma y contenido definitivo al plan Integral. Pero, 
evidentemente, la necesidad de información sobre la 
realidad es algo permenente para cualquier tipo de 
organización.  

Por eso, este Informe nació  además con el objetivo de 
renovarse temporalmente, de convertirse en un instrumento 
informativo recurrente. Así, se incluyeron en el 
diagnóstico una serie de Indicadores básicos en cada una de 
las áreas, con la finalidad de actualizar, con el paso del 
tiempo dicha información. De esta manera, este Diagnóstico 
de la Juventud Asturiana, puede ser considerado el embrión 
futuro del Observatorio Permanente de la Juventud que se 
presenta hoy aquí. 

El équipo técnico estaba formado por dos sociólogos 
asturianos (irrisoriamente pagados al no ser una empresa de 
Madrid)  y la autora de esta comunicación tenía como 
responsabilidad, en tanto documentalista,  la recogida y 
puesta a disposición de las fuentes consultadas por los 
distintos  grupos de trabajo, coordinados por personal de 
la propia Dirección Regional. 

La técnica de recogida de información utilizada fue la 
consulta y análisis de fuentes secundarias, entre otras las 
“Marginales del Informe Juventud en España 1992”, que 
recoge los resultados de las teleencuestas de las distintas 
Comunidades Autónomas.  

Esta técnica de recogida de información plantea 
inconvenientes si lo que se pretende es realizar una 
investigación “ad hoc” sobre aspectos concretos de la 



realidad social, pero en este caso, se trataba de 
determinar los rasgos más relevantes de la juventud 
asturiana según  las áreas establecidas en el Plan.Por otro 
lado, con la utilización de fuentes secundarias se 
conseguía rentabilizar la enorme cantidad de información 
existente sobre los distintos aspectos  a estudiar, 
evitando así la muchas veces innecesaria reiteración de 
investigaciones primarias, aunque bien es cierto que 
planteaba otros problemas: idoneidad de las fuentes, 
homogeneidad entre ellas, distintas metodologías empleadas, 
actualizaciones, fiabilidad, etc. 

A lo largo de este Informe y según el Area de trabajo y la 
fuente que en su momento haya servido de consulta, se 
enuentran distintas cohortes de edad que, a juicio de los 
autores, lejos de suponer un obstáculo que dispersa la 
información, ayuda a interpretar de mejor manera el 
conjunto social que supone la juventud asturiana, al tener 
mayor capacidad generativa y permitir distintas lecturas de 
esa misma realidad. 

Uno de los problemas que se constataba era la falta de 
coordinación y seguimiento de los distintos estudios lo que 
dificultaba la comparación entre sí y mucho más con los 
Informes de Juventud de ámbito estatal. 
 
Sin embargo, en 1996 se producirá un cambio cualitativo en 
la investigación de la juventud. En el “Informe Juventud en 
Asturias 1996”, cuyo autor es Francisco Bernete. Por 
primera vez se han utilizado el mismo diseño, el mismo 
cuestionario, el mismo plan de explotación, para estudiar 
tanto el conjunto de los jóvenes españoles, como a los 
colectivos juveniles de varias Comunidades. Concretamente, 
se han unido en ese esfuerzo investigador, el INJUVE y las 
organismos competentes en juventud correspondientes de 
estas Comunidades: Andalucía, Asturias, Canarias, Castilla 
y León, Castilla-La Mancha y Valencia. 

Cada una de estas Instituciones ha obtenido de esa política 
de colaboración su propio Informe que permite conocer las 
características específicas de los jóvenes que viven en su 
territorio; y que al tiempo, permite saber qué les 
identifica, y qué les diferencia, con respecto al conjunto 
de la población joven que habita en el territorio Español, 
y con respecto al colectivo juvenil que vive en la Unión 
Europea. 

El Informe recoge: características sociodemográficas; las 
ocupaciones y su valoración; las circunstancias familiares; 
las relaciones interpersonales; la visión del mundo y de si 
mismos, y, como colofón, el perfil de los jóvenes 
asturianos respecto al de los jóvenes españoles.  

Para la realización del informe y supervisión global de 
todos los trabajos referidos fue contratada por el Injuve 
la dirección técnica con Manuel Martín Serrano (EURODOXA). 



En Asturias la ampliación de las submuestras regionales fue 
encargada a DEMOSCOPIA. En total, se hicieron en nuestra 
Comunidad Autónoma 800 entrevistas. 

Curiosamente, la bibliografía utilizada no incluye la 
referencia al anterior Informe del 94, que tampoco es 
citado en todo el texto. Y, excepto el Informe del 88, 
ninguna de las publicaciones es asturiana (está editada, 
centrada en o referida a Asturias). 

Ciertamente, los autores de este libro, han identificado y 
analizado las diferencias existentes entre la juventud de 
Asturias y la del conjunto de España y las conclusiones que 
se obtienen indican que la condición generacional predomina 
sobre las diferencias sociogeográficas. 

Pero es también obvio que tiene rasgos culturales y un 
contexto económico, político y social distinguibles. Y 
aunque bien es cierto que existen problemáticas concretas 
que pueden y deben de ser analizadas a nivel Autonómico, 
una mayor contextualización de los datos obtenidos 
facilitaría una  interpretación más cercana a la realidad. 

Sería esta una cuestión a tener en cuenta en posteriores 
Informes y que ya se había detectado en el Informe del 88. 

I.2. Informes sobre la juventud de ámbito local 
 

Editado y promovido por el Principado, el primero en ver la 
luz es el “Informe Sociológico sobre la Juventud de Oviedo 
1984”, que había sido encargado por el Ayuntamiento al 
Departamento de Sociología de la Universidad de Oviedo y en 
el que participan José María García Gutierrez, Rodolfo 
Gutierrez y Oscar Iturrioz, de dicho Departamento, y 
Secundino López García del Departamento de Matemáticas. El 
universo de la encuesta será la población de 15 a 24 años 
de edad y se basa en 498 entrevistas realizadas 
proporcional y representativamente por tres zonas (centro 
ciudad, periferia ciudad y resto municipio). Los temas 
tratados se agrupan en cinco grandes apartados: 
Características sociográficas; Vida cívica, política y 
asociativa; Valores y actitudes sociales; Familia y 
sexualidad y Ocio y Tiempo libre: comportamiento , 
expectativas y demandas.  

Habrá que esperar unos años para ver el “Informe 
sociológico sobre la juventud de Gijón 1990” , realizado 
por la empresa de servicios Algama por encargo del Area de 
Juventud de la Fundación Municipal de Cultura de ese 
Ayuntamiento. Utiliza como base el cuestionario del 
“Informe sobre la juventud de Valladolid” (1983) de Gerardo 
García Alvarez, que será uno de los modelos más imitados, y 
se dirige a jóvenes entre 15 y 29 años. La investigación se 
centra en unos aspectos concretos: situación ocupacional o 
profesional, realidad del ocio y tiempo libre, problemas 



fundamentales, comportamientos sociopolíticos, realidad 
familiar y, el último capítulo sobre gestión municipal y 
tareas a plantearse cara al futuro. 

También de 1990 es el estudio realizado por Fernando García 
Méndez, del Instituto Psicológico para la Investigación y 
el Cambio (Santiago de Compostela) sobre la “Situación de 
la Mujer y la Juventud en la Comarca Oscos-Eo”. Se trata de 
un estudio de opinión, realizado a hombres y mujeres de 15 
a 30 años y a mujeres mayores de 30 años. Se determinó un 
número de 300 cuestionarios a repartir entre los tres 
grupos, en cada punto de reparto (parroquia-lugar) y se 
recurrió a los padrones municipales. Agrupando las 
cuestiones en bloques temáticos, se trataron los 
siguientes: Situación y convivencia familiar, actividad 
laboral, nivel de estudios, actitudes ante la educación y 
ante el empleo, integración en la vida sociolaboral de la 
comarca, tiempo libre, actitudes ante la vida, actitudes 
ante los malos tratos y satisfacción ante la vida. 

Francisco Javier Grossi Queipo y Ana Mª Calvo Esteban, a 
instancias de la Concejalía de Promoción Social, realizan  
el estudio “Los jóvenes de Oviedo 1991” basado en una 
encuesta realizada por encuestadores en el domicilio de los 
sujetos seleccionados a través del padrón sobre una 
población de 15 a 29 años. Partiendo de la definición del 
concepto de juventud (¿qué significa ser joven?), se 
abordan: características generales de la juventud ovetense, 
ocio y tiempo libre, educación y empleo, valores y 
actitudes sociales, relaciones familiares, drogas y 
sexualidad. Este estudio no llegó ser publicado. 

Tampoco lo fue la “Encuesta a la juventud de Mieres 1991”, 
que realizó la Oficina de Información Juvenil de esa 
localidad distribuyendo 750 cuestionarios entre los jóvenes 
mierenses para conocer a que dedicaban el ocio y tiempo 
libre. La distorsión de los datos se justifica por el 
carácter “doméstico” de la investigación, tanto en cuanto a 
la recogida de datos como respecto a su interpretación.  

Casi todas las Oficinas de Información Juvenil realizan 
acercamientos de este tipo a la realidad juvenil de su 
territorio, previos a la apertura del centro, que, en 
muchos casos, no pueden ser considerados en rigor como 
tales estudios sociológicos, pero que creemos deben ser 
citados por lo menos como reconocimiento del esfuerzo 
realizado por los informadores juveniles.  

Quizá el más destacable de estos estudios es el de “La 
población juvenil de San Martín del Rey Aurelio en 1991”, 
realizado por José Ramón Martín Ardines. El peso más 
importante del estudio recáe nuevamente en la realización 
de dos encuestas (una a la población juvenil y otra a la 
población adulta) y entrevistas a jóvenes asociados. Las 
preguntas giran en torno a los temas de los que se quiere 
obtener información: nivel académico, situación laboral, 



sexualidad, drogadiccción, conflictividad, política, 
religión, ocio y tiempo libre. 

En 1993, sin publicar, se realiza el “Estudio de los 
recursos socioculturales del municipio de Avilés: análisis 
del tejido asociativo”, que forma parte del Programa de 
Participación Social del Servicio de Juventud de dicho 
Ayuntamiento. Pretende dar una visión de la realidad 
sociocultural del municipio a través de la información 
obtenida en tres fuentes: 1. Tejido asociativo. 
2.Equipamientos gestionados tanto por la administración 
pública como por iniciativas privadas. 3. Iniciativas 
particulares de interés comercial. 

En 1995, siguiendo las directrices del “Plan Integral de 
Juventud- Langreo 1995” que se contempla como documento 
básico de actuación, el Ayuntamiento de Langreo a través de 
los/as alumnos/as de un curso de Agente de Desarrollo 
Local, realiza entre diciembre del 94 y mayo de 1995 un 
estudio/informe en el que se recoge información municipal 
sobre todas las áreas del Plan: Educación, formación y 
empleo; Salud y calidad de vida; Igualdad de Oportunidades; 
Asociacionismo y participación y Europa. Más que un estudio 
sociológico, se contempla como un informe de aplicación de 
las 80 medidas del Plan Integral, aunque sigue siendo un 
instrumento válido para el conocimiento de la juventud 
langreana y sobre todo de los recursos existentes en el 
concejo para los jóvenes.  

El último estudio sobre juventud realizado en el ámbito 
local es de este mismo año y se presenta en esta misma 
mesa. Esta investigación se plantea desde el área de salud 
del Consejo de la Juventud del Principado de Asturias y el 
Plan Municipal sobre Drogas de Gijón con el título “Estilo 
de vida de la juventud de Gijón. Diferencias según el 
género” y pretende conocer el conjunto de actitudes y 
comportamientos (estilos de vida) de los jóvenes de 15 a 29 
años del municipio. El objetivo es favorecer una mejor 
planificación de las estrategias preventivas y orientar la 
política juvenil. El estudio es de tipo descriptivo y se 
realizaron un total de 2.060 encuestas. 

 

 

I.3. Estudios sectoriales 

I.3.a.  Población estudiante 
 

Hay bastantes estudios realizados entre la población 
escolarizada, por lo fácil que resulta acceder a esa franja 
de población joven y por la colaboración que se suele 



encontrar entre el profesorado para la realización y 
control de las encuestas. 

En 1985, la Asociación Juvenil Centro Cultural de Tiempo 
Libre Isabel Busquets, de Luanco, realiza un “Informe sobre 
la juventud de Gozón” (sin publicar) que recoge el 
resultado de  dos encuestas realizadas a los 
preadolescentes (10 a 13 años) y adolescentes (14 a 18) del 
concejo,  en el colegio público y en el Instituto, con el 
objeto de conocer sus gustos, tendencias y aficiones. 

Tenemos constancia de varios estudios más de este tipo, que 
también se hallan depositados en el CRIDJ: “Encuesta sobre 
las demandas juveniles extraescolares al Ayuntamiento  de 
Langreo” (1988) “Encuesta a los alumnos del IES de Llanes” 
(1991) “Encuesta sobre lo que hacen los estudiantes de 
empresariales por la noche” (1994).. 

En 1988 tiene lugar la realización del “Informe sobre los 
jóvenes estudiantes de Enseñanzas medias (BUP-FP) en 
centros públicos de Asturias”, que se publica con el título 
“Biografía juvenil y nuevos lenguajes culturales” y cuyos 
autores son Servando Cano, Jose Luis Garzo y Carmen Hevia. 
El estudio está patrocinado por la Federación de APAs de 
Asturias Miguel Virgós. El informe se divide en cuatro 
grandes capítulos: una reflexión sobre el hecho juvenil 
desde una perspectiva histórica para contextualizar mejor 
el discurso de los jóvenes, los interrogantes que se 
plantean dentro de un área vital para los jóvenes como son 
los estudios, cómo viven las relaciones sociales y 
familiares, área que constituye  el contexto interactivo en 
el que se produce la más fuerte socialización, para 
terminar con un análisis sobre el aspecto más problemático, 
quizá, de las biografías juveniles: las posibilidades de 
inserción social a través del trabajo y la cultura que 
genera la transición a la vida activa.  

“Análisis psicosocial de la participación política de los 
estudiantes de la Universidad de Oviedo” (1993)es el título 
de la tesis defendida por Javier Grossi Queipo que intenta 
responder a la siguiente pregunta. ¿Cuál es la causa de que 
los estudiantes, teniendo la posibilidad de intervenir en 
la política educativa que va a regir su vida universitaria, 
rechacan este derecho/deber? Consta de tres partes. La 
primera parte, una aproximación teórico conceptual al tema, 
se divide a su vez en tres capítulos 1) Definición del 
concepto de participación política y búsqueda de las 
características principales que concurren en él 2)Formas y 
tipos de participación política posibles y relaciones que 
entre ellas existen y 3) Consideración y análisis de la 
variables incidentales de la participación política. En la 
segunda parte, se plantea el conjunto de hipótesis de la 
investigación , se describe la muestra (1071 cuestionarios 
distribuídos en 30 centros) y el procedimiento seguido y, 
por último, se procede a realizar los análisis estadísticos 



y su interpretación. La última parte la constituyen el 
conjunto de conclusiones extraídas de la investigación 
realizada y las consideraciones finales. 

En 1994, el Departamento de Geografía de la Universidad de 
Oviedo, a instancia de la  Dirección Regional de Educación 
de la Consejería de Educación, Cultura y Deportes, con 
motivo del traspaso de competencias educativas, realiza el 
estudio “ La población escolar en Asturias”, que no sólo no 
será publicado sino que no tendrá ninguna difusión (las 
elecciones y cambio del partido gobernante serán el año 
siguiente). Se pretende, en primer término, realizar un 
estudio general de la población asturiana que sirva de 
marco al análisis concreto de la población escolar. A tal 
efecto, se aborda el análisis de la población de la región 
a lo largo del presente siglo, manejando tres escalas de 
análisis: la regional, la municipal y la parroquial. Una 
vez expuesto lo que ha sido la dinámica demográfica de la 
población en Asturias se pasa a analizar en profundidad el 
estado actual de la población, tomando como horizonte de 
análisis el año 1991. El segundo objetivo que el trabajo se 
plantea es la aproximación a la dinámica de la población en 
los años venideros. Este aspecto se aborda mediante la 
elaboración de proyecciones con las que, partiendo de los 
datos numéricos disponibles y de las tendencias de la 
dinámica demográfica detectadas , se establecerán 
diferentes posibilidades de evolución. Además del informe 
literario, los resultados del trabajo se plasman en 
información numérica (cuadros estadísticos) y en 
información cartográfica (gráficos y mapas de concejos y 
parroquias) con la que se constituye el mapa de la 
población escolar de Asturias. fue documento base del 
Informe Juventud Asturias 1994. 

“Ser o no ser: Estudio sobre las expectativas de los 
adolescentes de Gijón ante el futuro”(1997)ofrece los 
resultados de la “Encuesta sobre expectativa de futuro en 
adolescentes de Gijón. Diciembre 1996” y se enmarca dentro 
del Programa de Orientación Profesional “Ser o no Ser”, 
dirigido a jóvenes de enseñanza secundaria del municipio 
gijonés y organizado por la Fundación Municipal de Cultura, 
Educación y Universidad Popular del Ayuntamiento de Gijón. 
La primera fase de este programa es, precisamente, esta 
encuesta cuyos resultados se publican. El ámbito son los 
centros de enseñanza secundaria de Gijón, públicos y 
privados y la población, los estudiantes de estos centros 
entre 14 y 18 años de ambos sexos (sobre un total de 16.219 
alumnos la muestra se realiza a 376, según un muestreo 
aleatorio estratificado con una fijación proporcional 
aproximativa para cada estrato. Los individuos se 
seleccionan por conglomerados (aulas) entrevistándolos a 
todos. 



 

I.3.b. Empleo y formación 
  

Dadas las peculiaridades regionales de Asturias, que 
dificultan la inserción social de los jóvenes, la mayor 
parte de los estudios sectoriales realizados sobre 
juventud, giran en torno el empleo/desempleo/formación. 

En 1989, en la Consejería de la Juventud se pone en marcha 
un programa de actuación denominado Planes Comarcales de 
Desarrollo y Fomento del Empleo Juvenil, cuyo objetivo era 
contribuir al proceso de dinamización económica asociado a 
actuaciones de desarrollo endógeno y engarzado con 
políticas de fomento de la ocupación y empleo de los 
jóvenes, actuando para ello sobre aquellos aspectos o 
variables primordiales en la acción política y que serán, 
sino determinantes, si importantes para el despegue 
económico. Algunos de estos aspectos son: el papel de las 
Corporaciones Locales en materia de juventud, la formación 
profesional de los jóvenes, la nueva cultura empresarial 
asociada a la nueva cultura juvenil, el asociacionismo 
juvenil como determinante del tejido social y por tanto 
influyente en el tejido económico. El objetivo final será 
la creación de Agencias de Desarrollo Local y Empleo 
Juvenil y un paso previo,sera el diagnóstico. Con el 
objetivo de analizar la realidad social y económica de la 
comarca, determinando su potencial endógeno, se realizarán 
una serie de Estudios Socioeconómicos, que van a permitir 
conocer de forma exhaustiva la situación y características 
de los desempleados jóvenes. Son el “Estudio socioeconómico 
sobre desarrollo comarcal y fomento del empleo juvenil en 
la comarca oriental” ,(1989), que sería actualizado en 1991 
con el estudio “Definición de iniciativas locales de empleo 
juvenil en la comarca oriental de Asturias” , el “Estudio 
socioeconómico sobre desarrollo comarcal y fomento del 
empleo juvenil en los concejos de Aller, Mieres, Lena, 
Morcín y Riosa” (1989) , “Estudio socioeconómico sobre 
desarrollo comarcal y fomento del empleo juvenil en la 
comarca noroccidental” (1989),  “Estudio socioeconómico 
sobre desarrollo local y empleo juvenil del municipio de 
Oviedo” (1991), “Estudio socioeconómico sobre desarrollo 
comarcal y fomento del empleo juvenil en la comarca 
suroccidental del Principado de Asturias: Allande, Cangas 
del Narcea, Degaña, Ibias y Tineo” (1991). Esta serie de 
estudios, realizados en su mayoría por INYPSA, no llegarán 
a ser publicados (cada uno consta de entre 5 y 7 tomos, con 
anexos de tablas, gráficos, cartografía..) y el único 
centro dónde todavía pueden ser no sólo consultados sino 
obtenidos en préstamo es en el propio CRIDJ. 

También en  1989 la Concejalía de Juventud del Ayuntamiento 
de Oviedo edita una investigación realizada el año anterior 



sobre el empleo juvenil en el concejo bajo el título “Los 
jóvenes también queremos currar”. El estudio se realiza ya 
a jóvenes de 16 a 29 años mediante encuesta muestral. Se 
pasan 303 cuestionarios de 24 preguntas que permiten 
obtener: Situación laboral, nivel de estudios, condiciones 
de trabajo, tipo de contratos y realidad de las personas en 
paro laboral. 

En 1990, Isabel García Espejo y Manuel Fonseca, del 
Departamento de Sociología de la Universidad de Oviedo 
realizan el estudio “Necesidades de formación y 
cualificación de la comarca de Avilés”. Este estudio tiene 
como objetivo básico analizar las demandas actuales y 
previsibles del mercado de trabajo así como las necesidades 
de formación y capacitación que conllevan, en los sectores 
productivos y de servicios de la comarca de Avilés. la 
investigación se desarrolla en dos planos: estudio del 
mercado y necesidades de cualificación por el lado de la 
demanda (encuestas a empresas) y análisis de la oferta a 
través de encuestas a jóvenes parados, con el fin de 
detectar colectivos con una mayor problemática de cara a su 
inserción laboral. 

En 1991, el sociólogo Fernando Sánchez Bravo-Villasante, 
presenta su tesis sobre “Actitudes ante el trabajo de los 
jóvenes asturianos”. De este mismo autor es la comunicación 
“Los jóvenes asturianos de los 80” presentada al Primer 
Congreso Asturiano de Sociología (Perlora, 1987) 

 

En 1992, se realizan sendos estudios en Mieres y Langreo 
(“Las necesidades formativas en función del mercado de 
trabajo en el municipio de (Mieres/Langreo): problemática 
de la inserción laboral de jóvenes y propuestas de acción”) 
realizados nuevamente por la Universidad de Oviedo 
(Departamentos de Sociología y Matemáticas, coordinados por 
Arturo García González) y cofinanciados por la Comisión de 
las Comunidades Europeas y los respectivos Ayuntamientos, 
dentro del programa PETRA. En la realización de este 
estudio, además de la Universidad participaron activamente 
empresas, ayuntamientos, sindicatos, agentes sociales e 
instituciones de la zona. El contenido se organiza en  
cuatro bloques: 1. La inserción laboral de los jóvenes, 
2.Análisis de las macrovariables del problema: demografía, 
economía, mercado laboral, oferta formativa. 3. Análisis 
del interface oferta-demanda y 4. Propuestas de acción que 
pueden servir de base  a un plan formativo. 

La Comisión de Comunidades Europeas y la Federación 
Asturiana de Empresarios, financian en 1992,dentro del 
proyecto Skill Shortages in Europa (la traducción sería 
carencias o necesidades de cualificación) el estudio “Skill 
Shortages en Asturias: Desajuste de cualificaciones y 
propuestas de acción”. El planteamiento es similar al de 
los dos estudios anteriores, seleccionando sectores y 



ocupaciones clave. Incluye, en el estudio de los casos, una 
muestra realizada a alumnos de EGB. 

Seguimos en 1992. Victor Fernandes, Joaquin Lorences, Cesar 
Rodriguez y Luis Toharia realizan una investigación 
financiada por la Consejería de Industria, Turismo y Empleo 
del Principado de Asturias que lleva el título “Condiciones 
de vida y trabajo en el Principado de Asturias”, uno de 
cuyos capítulos es “Análisis socioeconómico de la población 
juvenil asturiana” 

Una fuente de singular importancia para el conocimiento de 
la juventud asturiana son la serie de Informes anuales 
sobre empleo juvenil que realiza  desde 1993 el Área de 
Juventud de Comisiones Obreras de Asturias y que con 
variantes en el título (el último es “Condiciones de 
trabajo de la juventud asturiana en 1997” )recogen datos 
sobre: mercado laboral español y su comparación con el 
europeo, el mercado laboral asturiano, principales 
variables del mercado laboral juvenil (actividad, empleo, 
desempleo, contrataciones,..)  y un breve repaso a las 
condiciones de trabajo de la juventud asturiana. Aunque 
carecen de depósito legal y su tirada (en forma de folleto) 
es limitada, constituyen uno de los estudios anuales de 
mayor fiabilidad y credibilidad en cuanto a la explotación 
de los datos referenciados. 

 Un estudio que nunca llegó a ver la luz fue “El desempleo 
juvenil en Asturias”. En 1994, el Centro Europeo para las 
Culturas Tradicionales y Regionales (ECTARC) y la Red de 
Consultoría de Eurociudades (EMCOM), se encargaron de 
dirigir este proyecto, en el cual también participó la 
Dirección Regional de la Juventud, bajo el Programa de 
Intercambio de Experiencias de la Unión Europea. Aparte de 
fuentes estadísticas, las entrevistas estructuradas 
constituyeron el material fundamental de la investigación, 
que cobraba tintes apocalípticos en la definición del 
problema (“el daño infligido a los jóvenes por el paro 
podría llegar a ser el cáncer que destruya la precaria 
salud económica de la región”), lo que explica su 
“desaparición”. 

En 1997, el Servicio de Publicaciones de la Universidad de 
Oviedo edita la tesis de Esteban Agulló Tomás  “Jovenes, 
trabajo e identidad”  que, a través de una aproximación 
psicosociológica y aplicando una metodología de corte 
fundamentalmente cualitativa, aborda la centralidad del 
trabajo en los jóvenes y la incidencia de este fenómeno en 
el proceso de construcción de la identidad juvenil.El autor 
analiza, de forma crítica, sistemática y comprehensiva, la 
articulación de tres importantes y específicas dimensiones 
de la realidad social: la juventud como fenómeno 
psicosociológico; la naturaleza psicosocial del trabajo;  y 
el proceso de construcción de la identidad con el trabajo 
como eje estructurador de la transición. Aunque de ámbito 
estatal, lo citamos porque parte del trabajo de campo se 



centra en Asturias, tanto respecto a entrevistas y grupos 
de discusión como respecto a informantes cualificados. 

 
 
I.3.c. Colectivos específicos 
En cuanto a la juventud rural asturiana, generalmente 
marginada de los estudios de juventud, solo disponíamos de 
la “Descripción de la situación de la Juventud rural en 
Asturias” de 1980, realizado por el Centro Regional del 
Cantábrico del Servicio de Extensión Agraria(Santander), 
dentro del Programa de Trabajo con la Juventud Rural. Este 
estudio pretendía recopilar algunos datos sobre la FP 
Agraria en  Asturias, basándose en el censo agrario de 
1972. Consta de 4 capítulos que engloban: La estructura de 
la población regional en sus diferentes niveles, la 
estructura de las opciones educativas en Asturias, la 
oferta educativa de la FP Agraria en el sector rural y un 
anexo estadístico. Es un documento interno, no publicado y 
difundido a las Oficinas Comarcales de Agricultura. 

En 1997, ve la luz, publicada por el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación la tesis de Cecilia Díaz 
Méndez “Estrategias familiares y juventud rural: una 
aproximación al caso de Asturias”. Esta investigación 
aborda las dificultades de tránsito a la vida adulta y 
activa de la población juvenil rural y el particular 
proceso de transformación y cambio a que se ven sometidas 
las explotaciones familiares agrarias modernas. La 
metodología utilizada ha sido de carácter cualitativo, que 
permitía un análisis grupal: grupos de discusión y 
entrevistas en profundidad, que permitirán presentar la 
realidad social desde el punto de vista de los actores que 
intervienen en ella. Esta misma autora presento el “Estudio 
piloto de la juventud rural asturiana” en el marco del 
Primer Congreso Asturiano de Sociología”  
 
También en este congreso, la autora de la presente 
comunicación presentó otra sobre “La mujer y la noche: 
aproximación al estudio de la participación de la mujer en 
la vida nocturna como un factor más de su incorporación a 
la vida social”, centrado en las características 
sociográficas y actitudes comportamentales de las chicas 
que salían por la noche con asiduidad. Lo citamos por 
cuanto la media de edad de las mujeres entrevistadas era de 
24,5 años. Probablemente 10 años después, esta edad se haya 
reducido considerablemente. 
En cuanto a la mujer joven, aparte de otros estudios 
sectoriales como el anterior, cuya cita exhasutiva  
excedería el objeto de esta  comunicación, hay dos estudios 



que son marco básico de referencia, ambos promovidos por la 
Secretaría de la Mujer.  
 
En 1989, se publica la síntesis de un estudio sociológico 
realizado por el Grupo Dictum-GCI. “Mujer y sociedad en 
Asturias”, refleja, a través de 700 encuestas realizadas a 
la población femenina de 38 localidades del Principado, 
cual es la situación y el sentir de las mujeres asturianas 
en relación con el empleo, la salud, la educación, la 
participación social y política y los servicios sociales. 
 
Cinco años más tarde, en 1994, en el marco del convenio de 
colaboración entre la Administración regional y la 
Universidad de Oviedo, el Departamento de Geografía de esta 
Universidad realiza el “Atlas social de las mujeres 
asturianas” a partir de fuentes primarias y secundarias. 
 
Existe otro estudio al que tenemos que hacer referencia: 
“Condiciones de vida de las prostitutas en Asturias”, 
promovido también por la Secretaría de La Mujer y realizado 
por el Gabinet d’Estudis Socials, dirigido por Ignasi Pons 
y Eli Tejero en 1992. La mención es obligada, porque el 60% 
de este colectivo es menor de 30 años y son, por tanto, 
jóvenes. 
 
En la actualidad Cruz Roja Juventud se halla realizando una 
“Investigación social sobre las condiciones de vida del 
colectivo de trabajadores sexuales masculinos: chaperos, 
prostitutos, transexuales y travestís”, que, igual que en 
el caso anterior, la mayoría son jóvenes. Esta 
investigación se enmarca en el Programa de Reducción de 
Daños en Trabajadores  Sexuales masculinos, llevado a cabo 
por esta ONG en Gijón, Oviedo y Avilés. 
 
Otro colectivo objeto de estudio son los jóvenes vinculados 
a la iglesia católica. En 1990 la Iglesia crea en Asturias 
la Delegación Diocesana de Pastoral Juvenil. Ante la 
necesidad de conocer la realidad de los jóvenes cristianos 
de la región, se encarga al sociólogo José Ramón Alvarez un 
estudio que bajo el título “Jóvenes cristianos de Asturias 
91” será publicado en 1992. El objetivo era presentar a la 
Iglesia asturiana un conjunto de datos significativos sobre 
la realidad juvenil para una mejor planificación y trabajo 
posterior con los jóvenes. Es un trabajo descriptivo y 
cuantitativo, que utilizará la técnica del sondeo de 
opinión. La muestra final quedó reducida a 336 sujetos 
sobre una población estimada de 10.000 jóvenes y se realizó 
durante la Marcha de Jóvenes a Covadonga, que concentró un 
total de 5.500 chicos y chicas en este santuario. Tiene las 
siguientes partes: Los Jóvenes y el trabajo, Los jóvenes y 
las instituciones, Política y sociedad, Los jóvenes y la 
religión, Los jóvenes ante el sexo, el matrimonio y la 
familia y El ocio y tiempo libre de los jóvenes. 



La Iglesia, desde “Jóvenes cristianos 91”, no realiza más 
estudios sobre juventud de ámbito regional, pero sí alguno 
de ámbito local. En 1994, Abel Suárez Hevia, párroco de 
Blimea, efectúa un estudio sobre la situación sociolaboral 
de los jóvenes del Alto Nalón y se encuentra sin finalizar 
un estudio sociológico sobre los jóvenes de la parroquia de 
San Antonio de la Argañosa en Oviedo, realizado por José 
Ramón Alvarez, que pretende ser modélico y exportable a 
otros barrios de Oviedo, Gijón y Avilés. 

 

La última publicación a la que queremos hacer referencia es 
“Las condiciones de vida de la población pobre del 
Principado de Asturias” , dirigido por Fco. Javier Alonso 
Torrens del Equipo de Investigación Sociológica EDIS, 
promovido por Cáritas Diocesana y publicado dentro de  la 
serie Pobreza de la Fundación Foessa y que es continuidad 
de “Realidad social y pobreza en Asturias. Situaciones de 
bienestar y malestar social” que en su día realizó el 
fallecido Oscar Iturrioz Fánjul. La mención es obligada por 
las propias conclusiones del estudio, ya que, en Asturias, 
el 44% de los pobres tienen menos de 25 años y dos tercios 
de los pobres más pobres (pobreza extrema) son niños o 
jóvenes menores de esa edad. Esta juvenilización de la 
pobreza es un dato que hay que tener muy en cuenta y que no 
afecta sólo a nuestra CC.AA., como se vió  en el último  
informe de Cáritas, que pone de manifiesto que la pobreza 
ha cambiado de cara y ha pasado de ser anciana y rural para 
ser joven y urbana. 

La última cita es de un estudio realizado por Capitolina 
Díaz Martinez, cuyo avance fue publicado en el número 39 de 
la Revista de  Estudios de Juventud con el título “El 
futuro familiar  de las y los adolescentes españoles” y 
cuya base empírica es en gran parte de adolescentes 
asturianos. Revisa las actitudes de los adolescentes en 
relación con la familia, a partir de sus propios discursos 
al respecto.  

 

I.4. Conclusiones 
 

 
• Revisando algunos aspectos bibliográficos, la mayoría de 
los estudios sobre juventud realizados en esta Comunidad 
Autónoma están, como se ha visto, inéditos. Son 
documentos no publicados y se hallan por tanto 
considerados y tratados como literatura gris. Esto quiere 
decir que carecen de datos bibliográficos y no tienen 
acceso a los canales comerciales habituales. Las tiradas 
suelen ser manuales, la encuadernación artesanal  y las 
copias limitadas. Este hecho tiene varias consecuencias: 

 



 -Acceso dificultoso, salvo que, como en este caso, 
exista un organismo que se haya ocupado de localizarlas, 
tratarlas documentalmente, almacenarlas y difundirlas. 

 -Al no tener Depósito Legal (aunque pueden tenerlo sin 
estar publicadas, este requisito se elude permanentemente) 
son documentos que nacen muertos. La existencia de un fondo 
provincial y nacional de publicaciones tiene un alcance 
cultural que va más allá del trámite administrativo. Las 
obras depositadas constituyen un material imprescindible 
para el seguimiento de los fenómenos culturales  y los 
cambios sociales. 

 -Su circulación, conocimiento, debate, se limita, en 
la mayor parte de los casos, a los autores y las 
instituciones patrocinadoras, siendo por tanto cuestionable 
su incidencia  y repercusión social. 

 

• En cuanto a la estadística documental, basándonos en la 
Tipología de Usuarios, constatamos su utilización 
principal por determinados organismos (1.Consejo de la 
Juventud del Principado, 2.asociaciones juveniles, 3. 
centros de enseñanza, 4. empresas de servicios 
formativos-culturales) y particulares (1.opositores, 2. 
profesores del ámbito de la educación no formal, 3. 
estudiantes, 4. investigadores, 5. periodistas) por el 
orden indicado. 

 
Debido a esto, las cuotas de préstamo son estables y 
continuas a lo largo del año, excepto si se presentan los 
resultados de algun estudio a los MMCC, lo cual genera un 
notable aumento de la demanda. 
 
En general, suelen ser publicaciones esperadas ya que se 
difunde con antelación la realización de estas 
investigaciones e, incluso, en algunos caos, extractos de 
las mismas.Para los Informes “oficiales” sobre la Juventud 
Asturiana, la expectación aumenta, así que cuando salen de 
la imprenta existen ya listas de espera creadas “ad hoc”, 
tanto para el préstamo como para su distribución gratuita. 
 
 
 
• Respecto a la metodología, predominan las metodologías 
cuantitativas sobre las cualitativas. En su mayoría son 
estudios descriptivos, no explicativos.Cuantifican los 
asociados, pero no dan respuestas al bajo índice 
asociativo entre los jóvenes. Las encuestas se basan en 
modelos precedentes, ligeramente adaptados, que repiten 
en unos y otros las mismas cuestiones, muchas veces 
estereotipos que se reproducen sin detenerse en la más 
mínima reflexión, en la interpretación, en el debate 
teórico, en el cambio. 



 
 
• Se recurre también a un ingente cúmulo de datos 
estadísticos, extraídos de fuentes secundarias (INEM, 
SADEI; INE, Censo..) pero no se ofrece el marco en el 
cual estos datos cobren sentido como indicadores de 
dinamismos sociales. La continuidad y sistematicidad de 
los estudios y, por tanto, de sus datos, permitiran la 
contrastación y la comparación de los resultados. Dicha 
comparación sólo será posible cuando la construcción de 
los indicadores sea adecuada, los códigos  sean 
homogéneos, se unifiquen los criterios de recogida de 
datos, etc. Sigue existiendo, además, la necesidad de 
perspectivas teóricas que justifiquen la complejidad y la 
diversidad de las situaciones que viven los jóvenes. 

 
• Hay que llegar a la combinación de visiones generales con 
las específicas o sectoriales, para lograr así una 
comprensión integral del fenómeno. Y en caso de los 
Informes de Juventud , como ya habíamos apuntado, una 
contextualización mayor. En Asturias, por ejemplo, según 
los datos del Informe Juventud Asturias 96, parece haber 
proporcionalmente más gente con experiencia sexual que 
entre los españoles de las mismas edades; como también 
parecer ser más numerosos los que dicen mantener tales 
relaciones y utilizar métodos anticonceptivos o 
profilácticos. Sin embargo, Asturias es la comunidad en 
que abortan más adolescentes (un 53% sobre el total de 
embarazos entre 15 y 19 años) lo que nos hace pensar que 
cambiamos la forma de plantear la pregunta o contrastamos 
las respuestas con los datos objetivos. Como tampoco 
podemos olvidar, a la hora de abordar las 
interpretaciones, que la renta per cápita ocupa el 
décimotercer lugar en el ranking autonómico y el índice 
de paro ronda el 21%, casi un punto por encima de la 
media nacional. 

 
• En cuanto a la iniciativa, la demanda de investigación 
corresponde en su mayoría a la Administración Regional. 
El segundo gran bloque son las investigaciones 
particulares, centradas en la Universidad (tesis, 
trabajos de investigación).  Los promotores 
institucionales (Iglesia  ONGs..) tienen escasa 
relevancia en el panorama asturiano. Es de destacar la 
presencia también de la Unión Europea en algunas de las 
investigaciones realizadas. 

 

• La ejecución, sin embargo, suele ser privada (equipos de 
investigadores, empresas consultoras, empresas de 
servicios, sociólogos a titulo particular..) y el 
personal que realiza el trabajo de campo suele ser 



voluntario (profesores, estudiantes, asociados..)o 
subcontratado. 

 

• Es importante también destacar el papel de la 
Universidad, ya que la mayoría de estudios e informes 
sociológicos que se han desarrollado hasta la fecha están 
dirigidos, coordinados, supervisados y realizados por 
profesores pertenecientes a la universidad o vinculados a 
la misma.La Universidad de Oviedo está detrás de muchas 
de  las investigaciones realizadas, bien porque se 
encarga su ejecución directamente a un Departamento (a 
través del convenio marco con el Principado), bien por 
tratarse de tesis o bien porque son profesores los que 
figuran  como directores o coordinadores de los 
proyectos. Y esto, pese a que dicha Universidad no tiene 
Departamento de Sociología, sino un Área de Sociología 
inscrita en el Departamento de Economía.  

 

 
• Respecto a su vinculación con las políticas de juventud, 
el origen de estas investigaciones está, en la mayoría de 
los casos, en  la elaboración de programas de actuación 
desde las administraciones (Plan Xoven, Planes Locales de 
Juventud..), para los que resulta de obligado 
cumplimiento hacer un estudio previo. Este análisis del 
ecosistema de referencia es fundamental para que el 
proceso de intervención se planifique en consecuencia con 
las características y necesidades del entorno. Las 
políticas de juventud, fundamentadas en estas 
investigaciones, deberían adaptarse, para ser efectivas, 
a las distintas realidades sociales en las que están 
implicados los jóvenes. Sin embargo, existen dudas sobre 
la utilización real de estas investigaciones, que  no 
garantizan ni una planificación ni una intervención 
coherentes. 

 
• Es también necesario llevar a cabo las necesarias 
reflexiones y articulaciones teóricas que dimensionen 
estas investigaciones.El debate continuo y riguroso en 
los foros y soportes adecuados (congresos, seminarios, 
cursos, revistas especializadas, etc.) tanto sobre 
aspectos teóricos como metodológicos debe fomentarse y 
consolidarse.  

 

•  Es igualmente necesario el debate social y la puesta a 
disposición de los agentes sociales, de las asociaciones, 
de los jóvenes... Dada la sociedad mediática en que 
vivimos, las herramientas para el debate deben pasar a la 
fuerza por la TVE, Internet, etc..si de verdad queremos 
convertir a la sociología en un referente y contribuir 



dar una dimensión real al tópico publicitario de  “lo 
joven”.  

 

II. El Observatorio Permanente de  la Juventud del Principado 
de Asturias 

JUSTIFICACION 
El Observatorio Permanente de la Juventud del Principado de 
Asturias constituye un instrumento que encuentra su 
pertinencia y justificación en diferentes niveles: 

1. Las políticas dirigidas a la juventud. El diseño de 
las políticas ha de sustentarse en el conocimiento de las 
necesidades y problemas que definen la situación de los 
jóvenes en España. 

2. Compartir información válida y fiable en relación con 
la juventud entre las diferentes Administraciones 
Públicas, organismos internacionales y organizaciones no 
gubernamentales. 

 

DEFINICION 
Un Observatorio Permanente de la Juventud viene definido 
como un sistema de información centralizado con capacidad 
para vigilar y hacer seguimiento del bienestar y calidad de 
vida de la población joven y de las políticas de juventud, 
en relación a su desarrollo, implantación y efectos. 

OBJETIVOS 
 
1. Conocer el estado de situación de la calidad de vida 
de la población joven, así como los cambios que acontecen 
en el mismo. 

 
Se pretende identificar la situación de la juventud en 
España con el fin de hacerla visible a la sociedad y de 
elaborar recomendaciones en relación a las políticas 
desarrolladas desde la Administración. 

2. Conocer la red de servicios de atención a la juventud 
 
Se trata de identificar las grandes magnitudes relativas 
a sujetos, servicios y gasto público. 

3. Realizar el seguimiento de las políticas sociales que 
afectan a la juventud. 

 
Sugiere, prioritariamente, realizar el seguimiento de las 
políticas y medidas de acción que afecten a la juventud y 
que se adopten por las Administraciones, de manera 
especial el desarrollo normativo. 



ACTIVIDADES GENERALES 
El observatorio ha de tener capacidad funcional para 
realizar las siguientes tareas: 

• Identificar las fuentes relevantes de información, 
nutrientes básicos del Observatorio, con capacidad de 
proveer el conjunto de datos básicos necesarios para 
conocer la situación de l juventud y de las políticas que 
afectan a la misma. 

• Comprometer a las fuentes primarias de información para 
que suministren los datos de una manera continua, válida 
y fiable. 

• Recoger y coleccionar de manera continua los datos que 
lleguen al Observatorio. 

• Analizar, valorar e interpretar los datos. 
• Difundir información y criterios útiles para la 
planificación, implantación y evaluación de las políticas 
de juventud. 

• Elaborar criterios operativos para tomar decisiones en 
relación a nuevas necesidades de información. 

• Hacer propuestas de estudios e investigaciones sobre la 
juventud. 

 
 

Consideramos que el Observatorio permitiría: 

• Establecer un sistema de información compartido sobre 
juventud entre las diferentes Administraciones Públicas. 

• Hacer visible la juventud de una manera global o 
intersectorial en coherencia con las políticas integrales 
de juventud. 

• Dar respuesta con indicadores e información compartida a 
las demandas de información de organismos nacionales e 
internacionales. 

• Racionalizar y organizar mejor la información que ya se 
viene produciendo. 

 
000---------000 

 
Para concluir, justificar mi asistencia a este acto porque 
me parecía importante la presencia  de los profesionales de 
la información, en el sentido más amplio, en este ámbito. 
Documentos, Documentación e Información son la materia, la 
Ciencia y el medio sobre los que se desarrollan las fuentes 
de la información, entendidas como instrumento de 
transferencia de la información para cualquier área de 
conocimiento.  

El ámbito del saber se hace cada vez más amplio y 
especializado y sería imposible que cualquiera de los 
presentes hubiera realizado sus trabajos sin acudir/ 
recurrir a los servicios de información y documentación de 



los centros especializados. Sólo comprobar la redundancia o 
pertinencia  de una de sus investigaciones le hubiera 
llevado la vida y no sería practicamente imposible abarcar, 
al menos, su campo de interés.  

 
Por eso creemos que el Centro de Documentación de los 
Servicios de Juventud del Principado, sea cual sea su 
adscripción orgánica, debe ser el pilar del Observatorio. 
Porque tiene claro desde sus inicios hace 11 años , que 
trabaja al servicio, entre otros,  de los profesionales de 
las Ciencias Sociales, sociólogos, psicólogos, 
investigadores, mediadores, agentes sociales y ¿por qué no? 
estudiantes y opositores, que además son jóvenes. 

 
 
 
 
 
 
III. Anexo Documental 
 
 
• Relación de los Informes/Estudios sobre Juventud citados 
en cada epígrafe. 

 
• No se cita bibliografía general sobre Sociología de la 
Juventud. 

 
• Las referencias bibliográficas incluyen el Número de 
Registro (Nº Reg.) que permite su localización en los 
fondos documentales del CRIDJ 

 
• El Tipo hace referencia a  
 
 N: Documentos no publicados (Literatura Gris) 
 
 P: Libros 
 
• El autor corporativo (A.Corp.), cuando procede, hace 
mención al promotor del Estudio/Informe 

 
 
 
 

INFORMES SOBRE LA JUVENTUD ASTURIANA 
 
Nº Reg.: 3734   Tipo: P   Año: 1989 
Autor: DICTUM- GCI 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE LA JUVENTUD 



Título: Informe sobre la Juventud Asturiana: Noviembre 1988 
 
 
Nº Reg.: 3295   Tipo: P   Año: 1995 
Autor: GONZALEZ FERNANDEZ, ANTON (COORD.) 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE EDUCACION, 
CULTURA, DEPORTES Y JUVENTUD 
Título: Informe Juventud. Asturias 1994 
 
 
Nº Reg.: 4374   Tipo: P   Año: 1998 
Autor: BERNETE, FRANCISCO 
MARTIN SE
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE CULTURA 

RRANO, MANUEL (DIR.) 

Título: Informe "Juventud en Asturias" 1996 
 
 
 
 INFORME SOBRE JUVENTUD DE AMBITO LOCAL 
 
Nº Reg.: 341   Tipo: P   Año: 1984 
Autor: GARCIA GUTIERREZ, JOSE MARIA 
GUTIERREZ, RODOLFO 
LOPEZ GAR
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 

CIA, SECUNDINO 

Título: Informe sociológico sobre la juventud de Oviedo. 
1984 
 
 
Nº Reg.: 1570   Tipo: P   Año: 1990 
Autor: ALGAMA 
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE GIJON. FUNDACION MUNICIPAL DE 
CULTURA 
Título: Informe sociológico sobre la juventud de Gijón. 1990 
 
 
Nº Reg.: 767   Tipo: N   Año: 1990 
Autor: GARCIA MENDEZ, FERNANDO 
A. Corp.: INSTITUTO PSICOLOGICO PARA LA INVESTIGACION Y EL 
CAMBIO 
Título: Estudio sobre la situación de la mujer y la juventud 
en la comarca Oscos-Eo 
 
 
 
 
Nº Reg.: 754   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: GROSSI QUEIPO, FRANCISCO JAVIER 
CALVO ESTE
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE OVIEDO. CONCEJALIA DE PROMOCION 
SOCIAL 

BAN, ANA MARIA 

Título: Los jóvenes en Oviedo 1991  



 
 
Nº Reg.: 1055   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: OFICINA DE INFORMACION JUVENIL DE MIERES 
A. Corp.:  
Título: Encuesta a la juventud de Mieres 
 
 
Nº Reg.: 1057   Tipo: N   Año: 1994 
Autor: MARTIN ARDINES, JOSE RAMON 
A. Corp.: OFICINA DE INFORMACION JUVENIL DE SOTRONDIO 
Título: La población juvenil de San Martín del Rey Aurelio 
 
 
Nº Reg.: 826   Tipo: N   Año: 1993 
Autor: AYUNTAMIENTO DE AVILES. SERVICIO DE JUVENTUD 
A. Corp.: 
Título: Estudio recursos socioculturales municipio de 
Avilés: análisis del tejido asociativo 
 
 
Nº Reg.: 1056   Tipo: N   Año: 1995 
Autor: PLAN FIP. CURSO AGENTES DE DESARROLLO LOCAL 
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE LANGREO. INEM 
Título: Plan Integral de la Juventud. Langreo 1995 
 
 
 
 
 
 ESTUDIOS SECTORIALES I: POBLACION ESTUDIANTE 
 
Nº Reg.: 2839   Tipo: N   Año: 1986 
Autor: CENTRO CULTURAL DE TIEMPO LIBRE ISABEL BOSQUETS 
A. Corp.: 
Título: Informe sobre la juventud de Gozón 
 
 
Nº Reg.: 219   Tipo: N   Año: 1988 
Autor: AYUNTAMIENTO DE LANGREO. CONCEJALIA DE JUVENTUD Y 
DEPORTE 
A. Corp.: 
Título: Encuesta sobre las demandas juveniles extraescolares 
al Ayuntamiento de Langreo 
 
 
Nº Reg.: 951   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: INSTITUTO DE ENSEÑANZA SECUNDARIA DE LLANES 
A. Corp.: 
Título: Datos sobre la encuesta realizada a los alumnos del 
IES de Llanes 



 
 
Nº Reg.: 759   Tipo: N   Año: 1994 
Autor: UNIVERSIDAD DE OVIEDO. ALUMNOS DE 3º EMPRESARIALES 
A. Corp.: 
Título: Encuesta sobre lo que hacen los estudiantes de 
Empresariales por la noche 
 
 
Nº Reg.: 1583   Tipo: P   Año: 1989 
Autor: CANO, SERVANDO 
GARZO, JOSE LUIS 
HEVIA, CARMEN 
A. Corp.: FEDERACION DE APAs DE ASTURIAS "MIGUEL VIRGOS" 
Título: Biografía juvenil y nuevos lenguajes culturales: 
informe sobre los jóvenes estudiantes de EE.MM. en Centros 
Públicos de Asturias 1988 
 
 
Nº Reg.: 804   Tipo: N   Año: 1993 
Autor: GROSSI QUEIPO, JAVIER 
A. Corp.: 
Título: Análisis psicosocial de la participación política de 
los estudiantes de la Universidad de Oviedo 
 
 
Nº Reg.: 801   Tipo: N   Año: 1994 
Autor: UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE EDUCACION, 
CULTURA, DEPORTES Y JUVENTUD. DIRECCION REGIONAL DE 

ON EDUCACI
Título: La población escolar en Asturias 
 
 
Nº Reg.: 4373   Tipo: P   Año: 1997 
Autor: ABRIL, PACO (COORD) 
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE GIJON. FUNDACION MUNICIPAL DE 
CULTURA, EDUCACION Y UNIVERSIDAD POPULAR 
Título: Ser o no ser: estudio sobre las expectativas de los 
adolescentes de Gijón ante el futuro 
 
 
 
 
 ESTUDIOS SECTORIALES II: EMPLEO Y FORMACION 
 
Nº Reg.: 582   Tipo: N   Año: 1989 
Autor: INYPSA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD 
Título: Estudio socioeconómico sobre desarrollo y fomento 
del empleo juvenil en la Comarca Oriental 
 



 
 
 
 
Nº Reg.: 579   Tipo: N   Año: 1989 
Autor: INYPSA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD 
Título: Estudio socioeconómico sobre desarrollo comarcal y 
empleo juvenil en los Concejos de Aller, Mieres, Lena, 
Morcín y Riosa 
 
 
Nº Reg.: 578   Tipo: N   Año: 1989 
Autor: INYPSA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD 
Título: Estudio socioeconómico sobre desarrollo comarcal y 
empleo juvenil en la Comarca Noroccidental 
 
 
Nº Reg.: 621   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: INYPSA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD 
Título: Estudio socioeconómico sobre desarrollo local y 
empleo juvenil del Municipio de Oviedo 
 
 
Nº Reg.: 846   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: FRUELA CATORCE 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. AGENCIA REGIONAL DE EMPLEO 
Título: Definición de iniciativas locales de empleo juvenil 
en la Comarca Oriental de Asturias. Volúmenes 1 y 2 
 
Nº Reg.: 581   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: INYPSA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD 
Título: Estudio socioeconómico sobre desarrollo comarcal y 
empleo juvenil en la Comarca Suroccidental del Principado de 
Asturias: Allande, Cangas del Narcea, Degaña, Ibias y Tineo 
 
 
Nº Reg.: 1611   Tipo: P   Año: 1990 
Autor: GARCIA ESPEJO, ISABEL 
FONSECA A
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE AVILES 

LVAREZ, MANUEL 

Título: Necesidades de formación y cualificación de la 
Comcarca de Avilés 
 
 
 
 
Nº Reg.: 260   Tipo: N   Año: 1989 
Autor: AYUNTAMIENTO DE OVIEDO. CONCEJALIA DE JUVENTUD 



A. Corp.: 
Título: Los jóvenes tambien queremos currar 
 
 
Nº Reg.: 968   Tipo: N   Año: 1991 
Autor: SANCHEZ BRAVO-VILLASANTE, FERNANDO 
A. Corp.: 
Título: Actitudes ante el trabajo de los jóvenes asturianos 
 
 
Nº Reg.: 2491   Tipo: P   Año: 1992 
Autor: GARCIA GONZALEZ, ARTURO (COORD.) 
UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA. 
UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS 
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE LANGREO. UNIVERSIDAD DE OVIEDO. 
COMISION COMUNIDADES EUROPEAS 
Título: Las necesidades formativas en función del mercado de 
trabajo en el Municipio de Langreo: problemática de la 
inserción laboral de jóvenes y propuestas de acción 
 
Nº Reg.: 2502   Tipo: P   Año: 1992 
Autor: GARCIA GONZALEZ, ARTURO (COORD.) 
UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA. 
UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS 
A. Corp.: AYUNTAMIENTO DE LANGREO. UNIVERSIDAD DE OVIEDO. 

N COMUNIDADES EUROPEAS COMISIO
Título: Las necesidades formativas en función del mercado de 
trabajo en el Municipio de Mieres: problemática de la 
inserción laboral de jóvenes y propuestas de acción 
 
 
Nº Reg.: 2511   Tipo: P   Año: 1992 
Autor: BLASCO, BALDOMERO 
IGLESIAS, EDURNE 
A. Corp.: FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS. COMISION 

ADES EUROPEAS COMUNID
Título: Skill shortages en Asturias: desajuste de 
cualificaciones y propuestas de acción 
 
 
Nº Reg.: 2914   Tipo: P   Año: 1992 
Autor: FERNANDEZ, VICTOR 
LORENCES, JOAQUIN 
RODRIGUEZ, CESAR 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE INDUSTRIA, 

 Y EMPLEO TURISMO
Título: Condiciones de vida y trabajo en el Principado de 
Asturias 
 
 
Nº Reg.: 3693   Tipo: P   Año: 1998 



Autor: COMISIONES OBRERAS DE ASTURIAS (CC.OO). AREA DE 
Y MEDIOAMBIENTE JUVENTUD 

A. Corp.: 
Título: Condiciones de trabajo de la juventud asturiana en 
1997 
 
 
Nº Reg.: 1054   Tipo: N   Año: 1994 
Autor: ECTAR 
EMCOM 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE EDUCACION, 
CULTURA, DEPORTES Y JUVENTUD. DIRECCION REGIONAL DE JUVENTUD 
Título: El desempleo juvenil en Asturias 
 
 
Nº Reg.: 4218   Tipo: P   Año: 1997 
Autor: AGULLO TOMAS, ESTEBAN 
A. Corp.: 
Título: Jóvenes, trabajo e identidad 
 
 
 
 
 
 ESTUDIOS SECTORIALES III: COLECTIVOS ESPECIFICOS 
 
 
Nº Reg.: 160   Tipo: N   Año: 1980 
Autor: SANTANDER. CENTRO REGIONAL DEL CANTABRICO. SERVICIO 
DE EXTENSION AGRARIA 
A. Corp.: 
Título: Descripción de la situación de la juventud rural en 
Asturias 
 
 
Nº Reg.: 1978   Tipo: P   Año: 1989 
Autor: 
A. Corp.: ASOCIACION ASTURIANA DE SOCIOLOGIA "ADOLFO POSADA" 
Título: Actas del Primer Congreso Asturiano de Sociología 
 
 
Nº Reg.: 4341   Tipo: P  Año: 1997 
Autor: DIAZ MENDEZ, CECILIA 
A. Corp.: 
Título: Estrategias familiares y juventud rural: una 
aproximación al caso de Asturias 
 
 
Nº Reg.: 4375   Tipo: P   Año: 1989 
Autor: DICTUM-GCI 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE JUVENTUD. 
SECRETARIA DE LA MUJER 



Título: Mujer y sociedad en Asturias 
 
 
Nº Reg.: 3251   Tipo: P   Año: 1994 
Autor: UNIVERSIDAD DE OVIEDO. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA 
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE EDUCACION, 
CULTURA, DEPORTES Y JUVENTUD. DIRECCION REGIONAL DE MUJER 
Título: Atlas social de las mujeres asturianas 
 
 
Nº Reg.: 2170   Tipo: P   Año: 1992 
Autor: PONS. IGNASI (COORD.) 
GABINET D'
A. Corp.: PRINCIPADO DE ASTURIAS. CONSEJERIA DE EDUCACION, 
CULTURA, DEPORTES Y JUVENTUD. SECRETARIA DE LA MUJER 

ESTUDIS SOCIALS 

Título: Condiciones de vida de las prostitutas en Asturias 
 
 
 
Nº Reg.: 2503   Tipo: P   Año: 1991 
Autor: ALVAREZ ALVAREZ, JOSE RAMON 
BUENO ARCE, FRANCISCO J. 
SUARES GONZ
A. Corp.: ASTURIAS. DELEGACION DIOCESANA DE PASTORAL 
JUVENTUD 

ALEZ, FERNANDO 

Título: Jóvenes cristianos en Asturias 91 
 
 
Nº Reg.: 1610   Tipo: P   Año: 1991 
Autor: EQUIPO DE INVESTIGACION SOCIOLOGICA. EDIS 
A. Corp.: CARITAS DIOCESANA 
Título: Realidad social y probreza en Asturias: situaciones 
de bienestar y malestar social 
 
 
Nº Reg.: 4193   Tipo: P   Año: 1997 
Autor: EQUIPO DE INVESTIGACION SOCIOLOGICA. EDIS 
A. Corp.: CARITAS DIOCESANA. FUNDACION FOESSA 
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