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I. INTRODUCCION

El concejo de Nava, que dista de la capital del Princi-
pado 30 km., tiene una extensién de unos 97,5 km? y se
localiza en la zona centro-oriental de la Asturias interior.
Limita con los concejos de Sariego, Siero, Cabranes, Vi-
llaviciosa, Pilofia, Laviana y Bimenes. Su capital es Nava
y consta de la parroquias de Navia, El Remedio, Tresali,
Cuenya, Priandi y Ceceda.

El relieve se haya diferenciado en dos zonas de similar
extensién. La mitad septentrional, postpaleozoica, se or-
ganiza en escalones que descienden en altura de N. a S.
y que estd formados por conglomerados, calizas, arenis-
cas, arenas, arcillas y margas. Sobre ellos actud la red flu-
vial, con presencia de fendomenos karsticos, encajandose
en el norte y formando valles amplios v suaves, con inter-
fluvios alomados y amestados en el resto. La mitad meri-
dional, paleozoica, actia como cierre montafioso. Los ma-
teriales que dominan son cuarcitas y calizas, con presen-
cia de areniscas y pizarras. Es la zona de mayor vigor oro-
grafico, situandose en su mayor parte sobre los 600 m. y
alcanzando, como cota maxima, los 1289 m. Se caracteri-
za por el fuerte encajamiento de la red fluvial y la profun-
da karstificacién asi como por la existencia de evidencias
de un pasado periglaciar.

Los rastos topograficos propician que el municipio fun-
cione como un amplio corredor E-W en torno al que se
disponen los principales nicleos de poblacion.

La investigacion arqueolégica sobre el municipio es bas-
tante escasa. En el Diccionario de Martinez Marina se re-
coge una primera mencidn a restos de inscripciones me-
dievales desaparecidas, procedentes de S. Miguel de Cece-
da (Garcia de Castro Valdés, 1993: vol. 1, p. 461). En el
siglo XIX constatamos la adquisicién de materiales del
concejo por parte de Soto Cortés (De Blas Cortina, 1975),
Ciriaco Miguel Vigil (1887, pp. 447-450) estudia los epi-
grafes de San Bartolomé de Nava y Octavio Bellmunt
(1900, pp. 313-323) recoge algunos datos en su monogra-
fia sobre el municipio. También es interesante el estudio
sobre Fuensanta que realiza el director del balneario, Ig-
nacio José Lopez (1846), mencionando posibles restos ro-
manos. Ya en el siglo XX, Aurelio de Llano publica la tinica
fotografia existente de la torre de Tresali (1928, p. 313). En
los 50 Uria Riu (1979) realiza su estudio sobre la Torre de
La Ferreria y ya en los 60-70, José Manuel Gonzélez (1976)
prospecta diversos puntos del concejo reconociendo varios
castros, un tumulo y recogiendo materiales liticos. En 1975
veréd la luz el articulo de Miguel A. De Blas sobre los ma-
teriales del Bronce Final de Pruneda y en 1991 J. Luis Ave-
llo publica diferentes datos de las torres medievales del con-

Fig. l—Castro del Cogollo de Cesa, Cuenya. Vista desde el lado norte.

cejo. A fines de los afios 80, con motivo del trazado del
gaseoducto Cantabria-Asturias, Rogelio Estrada (1989) re-
conoce varias estaciones en las que recoge materiales liti-
cos y ceramicos. Entre 1963 y 1991, Leopoldo Palacio Ca-
ras (1992) estudia los alfares de Ceceda y reconoce uno
de ellos como medieval y en 1993 César Garcia de Castro
estudia los restos prerromdnicos del cementerio de Nava.
Queremos destacar también el trabajo inédito sobre las igle-
sias y capillas del concejo realizado por Fernando Lafuente
Corte y la importante recopilaciéon de datos de todo tipo
de Saul Torga Llamedo.

II. SECUENCIA DE POBLAMIENTO

Los trabajos de la Carta han permitido completar la se-
cuencia de poblamiento aunque los periodos estan desi-
gualmente representados.

—Paleolitico

A los lugares con restos liticos documentos por J. Ma-
nuel Gonzélez y Rogelio Estrada pudimos afiadior otro
grupo de estaciones. Los yacimientos se distribuyen en la
mitad septentrional del concejo y por debajo de los 300
m. de altitud, concentrados en dos grupos, uno relaciona-
do con el Fuensanta y su cuenca y el otro con el Pilofia
y sus afluentes. En general los emplazamientos se hacen
en laderas muy suaves, bien orientadas y con buena visi-
bilidad. Se trata de hallazgos en superficie, de densidad
media o baja, no conociéndose, hasta ahora, ningun ha-
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bitat en cueva. Los restos localizados muestra un dominio
de las lascas sobre las hojas, estando presentes también nu-
cleos y hojitas y siendo escasos los elementos retocados.
No han aparecido depdsitos estratificados. La importan-
cia de la zona en estos momentos radica en que, pertene-
ciendo geograficamente a la cuenca del Sella, la parte cen-
tral de Nava sirvié de lugar de paso y comunicacién entre
los grupos paleoliticos de la cuenca del Nalon y los del
oriente de Asturias.

—Megalitismo y Edad del Bronce

Los tumulos catalogados en el concejo son escasos. Se
localizan en las zonas intermedias del municipio, desta-
cando su ausencia en la mitad meridional, en concreto en
Peflamayor, con cotas no excesivamente elevadas y abun-
dancia de buenos pastos de verano que podrian haber si-
do alicientes para una explotacién ganadera estacional. Se
puede destacar el descubrimiento, en el Alto del Espina-
dal, de un bloque de arenisca que presenta una serie de
cruces y cazoletas insculpidas de forma bastante profun-
day que culmina la sucesion de enterramientos tumulares
del cordal que separa Nava de Bimenes.

Los restos metalicos de Pruneda, estudiados por De Blas
(1975), parecen haber estado acompafniados de otros ma-
teriales provenientes del concejo y que formaron parte de
la coleccidn de Soto Cortés. Esta metalurgia debid contar
con labores mineras en la zona, quizd en relacién con las
calizas de Pefiamayor pero, lamentablemente, la prospec-
cién no ofrecid resultados en este sentido.

—Periodo castrefio-romano

La mayor parte de los castros reconocidos se situa en la
parte norte del concejo, bastante proximos entre si y apro-
vechando la posicién dominante sobre el surco prelitoral.
En la zona central es mds que probable pensar en una ocu-
pacién premedieval en el Castillo de Sales y es posible que
el micleo de Ceceda se haya edificado sobre un recinto cas-
trefio, en ambos casos controlando el paso E-W. Otra refe-
rencia a un castiello en los pefiascos calizos que dominan
Fuensanta, no pudo ser confirmada. En general los castros
muestran plantas ovaladas y recintos de medianas dimen-
siones. Se aprovecha la topografia como primer factor de-
fensivo. En los lugares en que los materiales son blandos
se excavan profundos fosos como en La Coroiia el Castro.
En otros casos se emplean taludes y aterrazamientos co-
mo en La Cogolla o se combinan las dos técnicas como
en El Picu Castro y La Forcd. En dos casos constatamos
posibles huellas de laboreo minero en galerias al pie del
emplazamiento, en La Corofia el Castro y en La Cogolla.

Fig. 2.~Iglesia roménica de Santo Tomads de Priandi; lado sur; ventana
geminada prerromaénica.

En cuanto a los restos especificamente romanos del con-
cejo, tenemos constancia de la aparicion de dos monedas
en la vega situada enfrente de Ceceda, apareciendo en el
corte de la via férrea ceramicas con decoracion peinada.
Por otra parte tuvimos la fortuna de localizar dos mone-
das encontradas el siglo pasado en Fuensanta al realizar
unas obras. En total el tesorillo se componia de unas 10
monedas ‘‘dentro de un cacharro de ceramica junto a un
muro antiguo’’. Parece ser que en el mismo contexto se vie-
ron algunos huesos. Las monedas, de Constantino Mag-
no (306-337) y Valentiniano I (364-375)* en relacién con
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Fig. 3—El puente de Ceceda a principios de siglo. Vista general desde
aguas arriba. Cortesia de José Antonio Corugedo, Nava.

restos constructivos, parecen indicar un conocimiento y
aprovechamiento de las aguas salutiferas por parte de los
romanos.

—Epoca medieval

El periodo medieval resulta ser el mejor representado
del concejo. En todas las iglesias parroquiales hemos po-
dido documentar, de una forma u otra, restos de esta
época’. Estos restos son de diferentes tipos. En S. Miguel
de Ceceda contamos con escuetas menciones a tumbas de
lajas e inscripciones perdidas. En los casos de Tresali y de
El Remedio (La Llosa el Texu), hemos documentado el em-
plazamiento de iglesias abandonadas y sin restos en su-
perficie, vinculadas asu vez a posibles despoblados, recu-

perdndose fragmentos de ceramica medieval. En el caso
de Tresali hemos podido localizar un interesante caneci-
llo. De la iglesia de Cuenya se conserva la cabecera, reuti-
lizada como capilla del cementerio. La iglesia de Priandi
es sin duda el caso mas interesante ya que, ademds de con-
servar la estructura medieval précticamente integra, cuen-
ta con una pequefia ventana geminada de cronologia al-
tomedieval. De la iglesia de San Bartolomé solamente que-
dan las piezas del cementerio pero hemos podido recupe-
rar una serie de fotografias antiguas que ofrecen una pre-
ciosa informacion.

Ademas de las iglesias parroquiales hemos localizado
y estudiado las ruinas medievales de la capilla de San Pe-
dro de Villamartin y el emplazamiento del ‘‘monasterio’
de San Vicente, en El Corralén. Tanto éstos tltimos como
los restos de las iglesias parroquiales permanecian iné-
ditos*.

En dos de las fortificaciones se constata una fase de ocu-
pacion alto o plenomedieval. En La Corona el Castro se
conoce la aparicion de ceramica peinada y el Castillo de
Sales estd documentado en este periodo, vinculado a la an-
tigua villa de Polanava. A época bajomedieval correspon-
den las torres de La Cabornia, Tresali y La Ferreria.

Se han catalogado algunos puntos con restos de activi-
dades artesanales. Se pudo reconocer un horno en El Fon-
tin, restos de alfares en Ceceda y el lugar de El Cantu La
Escoria, donde se recogieron escorias de reduccion de hie-
ITo y cerdmica peinada.

Toda esta trama de yacimientos se encontraba unida por
una red de caminos bastante densa, siendo el mas impor-
tante el Camin Real, que cruzaba el municipio de Este a
Oeste. Se ha podido reconstruir su trazado, localizdndose
los restos de varios puentes antiguos, alguno de ellos de
interés. Ademas del conocido puente de Ceceda, destacan
los de Entrambosrrios y la Ferreria.
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NOTAS

(1) Muchisimas gracias a Rubén D. Antoflana, Fernando J. Quintana,
Maite P. Hevia, Maite M. Embil, Julio y Ana D. Garcia, y Pilar Gar-
cia Cuetos por su participacidn en este trabajo. También tenemos una
deuda de agradecimientos con Saul Torga Llamedo, Elias Carroce-
ra, Julidn Ferndndez Montes, Miguel Angel de Blas, Rogelio Estra-
da, Enrique Caso, Jorge Argiiello, Avelino Gutiérrez, Fernando La-
fuente Corte, José Antonio Corugedo y Leopoldo Palacio Carts.

(2) El estudio numismadtico fue realizado por Diia. Matilde Escortell a
quien agradecemos su atencion.

(3) Elestudio de los restos arquitectdnicos es obra de Diia. Pilar Garcia
Cuetos.

(4) Esperamos publicar en breve un trabajo sobre ello.
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