ANALISIS DEL CONCHERO DEL CASTRO DE EL CAMPON

(VILLAVICIOSA, ASTURIAS)

(Carlos Rodriguez Lopez, José Manuel Vizquez Varela y Jorge Camino Mayor

INTRODUCCION

El Campin es un pequefio castro, cuyo espacio habitable
mide unos 2500 m?, situado en el margen oriental de la ria
de Villaviciosa, hacia su extremo final y junto a la ensenada
de Misiego. La trinchera estratigrifica realizada en el afio
1996 depard una dnica fase de ocupacidn datada con dos
muestras por AMS entre los siglos VII-VI a.C. (Camino,
1999). Entre los restos alimenticios, dominados por fauna
doméstica atn en estudio y algunos carpoldgicos =limitados
a algunos ejemplares de Triticum dicoceun, escanda menor—,
destaca una buena representacion de malacofauna objeto de
un estudio pormenorizado. La mayor parte de ella fue recu-
perada entre el relleno de la muralla y sus derrumbes, tanto
exterior que colmata el foso, como interior, sin que otros
desechos dejen de estar presentes en diversos sedimentos del
recinto. En todo caso, no forman un conchero compacto o
cohesionado, indicando los vertidos en la muralla su ingesta
durante el periodo constructivo (Camino, 1996),

LOS DATOS

En la abla inmediata se presentan los datos del andlisis de
I malacofauna en la que se indican las abundancias relativas
y absolutas, la cifra de restos, el ndmero minimo de indivi-
duos presentes de cada especie v el peso.

CONSIDERACIONES GENERALES

Los grupos tafondmicos encontrados pareeen indicar que
I prictica totalidad de la Fauna marina identificada pertene-

ce al grupo de desechos alimentarios. Tan solo Thais hae-
mastomi, que cs comestible, podria encuadrarse en el apar-
tado de restos empleados de cara a otros usos, como la ela-
boracidn de tinte, la famosa plirpura; sin embargo, atendien-
do al modo de extraccion del mundo romano y medieval v al
hecho de que se necesita un gran nimero de ejemplares para
conseguir pequefias cantidades de este tinte, hace que en
nuestio caso, con un reducido nimero de ejemplares identi-
ficados que muestran modelos de ruptura muy distintos, a lo
que hay que sumar la inexistencia de otro tipo de restos que
atestiglien la elaboracion de dicho tinte, esta posibilidad se
debe considerar remota.

Dentro del grupo de restos intrusivos, en particular agque-
llos que llegaron al yacimiento como acompafiantes de otras
especies, en esta ocasion como epifauna de Thais haemasio-
ma, tan solo podemos considerar a dos pequeiios ejemplares
de Balanus perforatus, los cuales no se incluido en la tabla
adjunta, ya que su aparicion se debe considerar accidental.

EL MEDIO DE PROCEDENCIA

De acuerdo con los estudios sobre las oscilaciones del
nivel marino, parece posible que éste fuese algo mis eleva-
do que el presente en el momento de habitacidn de El
Campdn; a esta variacion, habria que sumar la parte del
estuario hoy desaparecida a causa de los rellenos de cardcter
antrépico, los denominado porreos, ademis de la ganada por
el propio relleno natural del estuario que continua en el pre-
sente (Rodriguez er al., 2005),

Se puede pensar que la subida de las aguas afectaria muy
especialmente a la vertiente oriental del estuario, donde el

Tabla 1: Abundancias absolutas y relativas de las especies identificadas en la muestra.
NR- n® de restos; NMI- n” minimo de individuos; PESO- en gramos

ESPECIES MR G0 NR MM To MMI PES(O % PESO
Selen marginatis 23 27 4% 13 20,6% 6,7 2.3%
Ostrea edulis |6 19 045 10 15 9% 37 19,5
Thais haemastona 13 15.5% 11 17.5% 815 27.9%
Patefla vilgara 12 14 3% 11 17 5% 142 4 .9%
Patella intermedia 4 4 8% 4 6.3% 3 1 0%
Cerastoderma edule 6 7.1% 5 7 9% 255 8.7%
Tapes decussates 5 605 5 7 .9% 95 12%
Veres verrucosa 3 i6% 3 4 8% T4.5 255%
Acanthocardia inbercufata 1 | 2% 1 | 5% 20 68% |
Frags. Indeterminados 1 | 2% - - 0.5 0.2%

| TOTAL 54 100 % 63 100 % 2924 1009
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material es mds blando v se forman las dnicas ensenadas,
mientras que el seetor occidental compuesto por materiales
mis duros origina una costa alta y sin entrantes, profundi-
zamdo en las ensenadas v acercando adn mas la linea costera
a el poblado, lo que facilitaria el acceso a los recursos mari-
nos, por otro lado, dicha subida —unida al menor relleno
sedimentario— también provocaria efectos secundarios,
como el mayor peso que el agua marina tendria en la circu-
lacidn estuarina, o el menor porcentaje alcanzado por los
sedimentos finos. Sin embargo, todos los hipotéticos cam-
bios descritos no implican una gran alteracién con respecto
al medio marino actual de las aguas.

Si observamos las tres partes principales en que se divide
el estuario en la actualidad, atendiendo a la macrofauna ben-
tonica de substrato blando estudiada con anterioridad
(Anaddn ef al., 1997}, se nota cdmo los mayores porcentajes
de moluscos comestibles se encuentran principalmente en
los sectores intermedio y exterior, donde hallamos especies
como el berberecho, la almeja fina y ¢l longueirdn o navaja,

A grandes rasgos se puede decir que se explotdé principal-
mente un ecosistema arenoso con bajos porcentajes de fan-
gos y bafado por aguas tranquilas que, en funcion del NMI
supone el 41,25% de la muestra: en el se integran especies
como Selen marginatus (navaja, muergu), Cerastederme
edule (berberecho), Tapes decussatus (almeja fina), Venus
verrucosa (almeja brava, carneiro, veriglietu) y Acantho-
cardia tibercilata (berberecho marolo o verrugoso). Los
hébitats preferidos por cada uno de ellos son los siguientes:
la almeja fina y el berberecho se podrian localizar en gran
nimero en sectores medianamente fangosos del sector inter-
medio y exterior, aprovechando por ejemplo alguna de las
ensenadas laterales a donde van a parar los pequefios colec-
lores continentales de esta ria. La navaja o longueirdn se
podria disponer preferentemente en los canales con menor
contenido de fangos y una buena circulacion de las aguas. En
la actualidad también se encuentra en el estuario, aunque ¢n
menor medida que la almeja fina v el berberecho (Ortea,
1977, Anaddn er, al., 1997): por dltimo, el cameiro v el ber-
berecho marolo ocuparian ya el infralitoral, aunque a veces
aparecen en el limite del intermareal inferior en zonas de are-
nas con pocos fangos. Si bien hoy en dia son especics raras
en la ria (Ortea, 1977), quizds en el pasado lo fuesen también
tal como parece indicar su bajo porcentaje, sin embargo dado
lo reducido de la muestra se debe de plantear solo como una
posibilidad.

También se aprovechd un ecosistema desarrollado sobre
un substrato rocoso medianamente 6 poco batido por las
aguas que, atendiendo de nuevo al NMI, supone el 41,25%
de la muestra; de €l proceden especies como Thais haemas-
foma (que llamaremos pirpura), Parella valgata (lapa),

Fatella imtermedia (lapa). Thais haemastoma, es un gasters-
podo caracterizado por poseer una concha grande, gruesa,
con una ultima vuelta que ocupa mds de la mitad de su lon-
gitud, sutura poco profunda y una o dos lineas de nddulos
que son muy patentes en aquella curva final, Vive sobre
rocas en el espacio infralitoral/intermareal, sobre todo en
sectores con miltiples grietas y concavidades que le protejan
de la desecacidn, o en fondos de cascajo de 10 a 20 metros,
encontrindose en multiples ocasiones en zonas de mejillo-
nes, ostras y balanos, de los cuales se alimenta (Ortea, 1977),
pero es capaz de penetrar en los estuarios por su tolerancia a
los cambios en la salinidad de las aguas (Ortea, 1977). En
nuestro caso, une de los ejemplares identificados llevaba
como epifauna dos Balanus perforatus de pequeio tamaiio,
lo que indirectamente sefiala que posiblemente fue recogida
del intermareal inferior o del infralitoral superior de una
Zzona rocosa semi 6 poco batida, va que la pirpura escasea o
falta totalmente en sectores rocosos muy batidos, Sus dimen-
siones, 49,2 mm, son similares, aunque ligeramente superio-
res, a las observadas en otros ejemplares recogidos en cas-
tros de la costa cantdbrica gallega; en general, se pueden
considerar pequenas si las comparamos con los ejemplares
procedentes del mediterrineo, lo que quizds responda a una
adaptacidn de esta especie a los condicionamientos ccolGgi-
cos existentes en el sector cantibrico, Otro de los aspectos de
interés que nos permite abordar la aparicidn de este gasterd-
podo es el biogeogrifico: en la actualidad este molusco no se
encuentra vivo ni en las costas gallegas, ni en las asturianas,
probablemente debido a que es una especie tipica de aguas
mis cdlidas, por lo que en la zona cantibrica encuentra refu-
gio precisamente en el dnico sector claramente diferenciado
biogeograficamente, es decir, el Golfo de Viecaya (lbafies,
1985; Borja v Muxika, 2001). Su identificacidn en varios
yacimientos arqueoldgicos del litoral cantdbrico gallego
fechados, grosse modo, entre el cambio de era y el siglo V d.
C, (Varquez Varela v Rodriguez Lopes, 1999/2000;
Martinez Cortizas y Vidzquez Varela, 2002; Rodrigues ef al.,
2005) podria estar apuntando hacia una mayor temperaturi
de las aguas marinas en ese momento con respecto a la que
se puede observar en la actualidad en dicha zona, Su apari-
citn en el castro de EI Campén, constituye un caso especial,
dado que posee una cronologia muy anterior a la de los yaci-
mientos gallegos citados, lo que nos podria llevar a plantear
la posibilidad de una hipotética etapa de calentamiento de las
aguas en la zona en el inicio de la Edad del Hierro, En cuan-
to a las dos restantes especies de substrato rocoso, Patella
vilgata ¥ Patella imtermedia, podrian proceder de un sector
con aguas poco batidas si tenemos en cuenta la mayor impor-
tancia alcanzada en la muestra por el primero de los molus-
cos citados, el cual prefiere las aguas mas tranquilas, pene-
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Limina 1 ~Sector de la desembocadura de la ra de Villaviciosa y localizacidn del castro de Bl Campén, Se aprecian los lechos arenosos y esteros
desecados de la orilla derecha, frente a los rocosos y acantilados de la fzquicrda v el frente litoral.
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trando  habitualmente en estuarios y rias (Ortea, 1977).
Cstrea edulis, ostra plana, procede de un substrato que
definiremos como mixto: este bivalvo generalmente vive
formando bancos, fijada a las rocas o a cualquier tipo de
substrato duro y limpio a los que se cementa; habitualmente
se localiza desde el intermareal hasta el infralitoral, pudien-
do alcanzar profundidades de hasta 80 metros; en la actuali-
dad se encuentra viva, aunque en escaso nimero, en la ria de
Villaviciosa, en una zona con porcentajes de fangos reduci-
dos, concretamente adherida a pequeiias piedras en el fondo
del canal de Mixiego, por tanto en ¢l fondo de la ensenada
oriental situada mas al N, en el sector exterior de la ria, aun-
que en parte en conexion con el intermedio (Ortea, 1977, p.
387). En el pasado, debid de ser mas o menos abundante, a
Juzgar por la mediana importancia alcanzada en la muestra;
asimismo, existe la posibilidad de que en el momento de
habitacidn del castro esta especie se distribuyese por un sec-
tor mas amplio que el actual, localizindose en toda la zona
intermedia e incluso llegando al inicio de la interior, algo
ldgico si aceptamas la hipdtesis ya apuntada del mayor influ-
jo marino a que el estuario estaria sometido en ese momento,

EL CONCHERO DE EL CAMPON EN EL CONTEXTO
DEL LITORAL ASTUR-GALAICO

De acuerdo con lo expuesto se puede concluir que en El
Campdn se observa un modelo de aprovechamiento de los
recursos marinos caracterizado por la utilizacién del ecosis-
tema estuarino inmediato, donde se recoge un amplio abani-
co de especies, a la ver que parece notarse una cierta prefe-
rencia por moluscos como la ostra y la pirpura, algo que en
buena medida es un reflejo del ambiente circundante v, posi-
blemente también, fruto de procesos de seleccidn cultural.
Asimismo, dicha preferencia hace que a primera vista lo asi-
milemos al modelo de aprovechamiento del mar representa-
do por varios castros del Cantdbrico gallego con niveles de
ocupacion posteriores al cambio de era (Vizquez Varela y
Rodriguez Lopez, 1999/2000; Rodriguez Lopes et al., 20035).

Con el proposito de profundizar en las coincidencias
sefialadas, a la vez de explorar el modo en el que ¢l modelo
representado por el castro de El Campdn se articula en un
contexto mds amplio, se llevd a cabo un andlisis de tipo fac-
torial. Se eligieron muestras procedentes de yacimientos
arqueoldgicos de variada tipologia localizados en ¢l litoral
cantibrico gallego y asturiano, los cuales presentan cronolo-
gias comprendidas entre ¢l mundo castrefio y el temprano
altomedievo: el inico castro con un nivel de ocupacion prin-
cipal prerromano es el de La Campa de Torres —ademds del
propio Campon-, castros romanizados como Devesa, Punta

do Castro, Fazouro y Punta dos Prados, yacimientos de clarg
cufio romano como Plaza del Marqués, Bares, Noville, M*
Pita y Lugo —este tltimo, a pesar de enclavarse en el interior,
se seleceiond por las relaciones mostradas con el sector can-
tibrico (Vizquez Varela y Rodriguez Lapez, 1999/2000)- v,
para finalizar, un yacimiento altomedieval con una base
romana representado por San Xeao do Trebo: asimismo se
incluyé una serie de castros situados en la costa atlintica
gallega en los que destaca su nivel de ocupacidn prerromano
(Rodriguez et af., 2005). De cara al conocimiento de la afini-
dad o similaridad entre las muestras integradas en este apar-
tado se escogid el indice de Sorenson, La matriz resultante,
se sometid a un andlisis de componentes principales con
el propisito de explorar las posibles agrupaciones de
yacimientos, Se advierten cuatro grupos mas o menos bien
definidos: el primero de ellos, redne aquellas muestras carac-
terizadas por una elevada diversidad de especies; en general
proceden de yacimientos con cronologias v tipologias varias
situados en el litoral atlintico, abarcando también el sector
de transicion al cantdbrico, localizindose en la parte media o
exterior de una ria —Pta. dos Prados, M Pita, Bares, Barofia,
Cabo de Cruz, Cantodorxo, A Lanzada en sus niveles pre-
reomanas, Cies y Queiruga—, vy explotando intensivamente
todo tipo de substrato marino cercano. El segundo, ejem-
plificado por el 2% factor, engloba a aquellas muestras
procedentes asimismo de yacimientos con cronologias y
tipologias varias, situados ahora en el litoral cantibrico y
enclavindose preferentemente en zonas abiertas o en el exte-
rior de las rias, donde explotan principalmente el substrato
rocosa que les rodea, mostrando a su vez una mayor o menor
preferencia por especies como la ostra y la plirpura; se inclu-
yen aqui Plaza del Marqués, Campa de Torres, Devesa, Pra.
do Castro y 5. X. do Trebo, si bien este dltimo constituye un
subgrupo, ya que en realidad su modelo de explotacion equi-
dista entre los tres primeros grupos, quizds debido a la gran
drea abarcada de cara al aprovechamiento de los mariscos,
por otro lado, no hay que olvidar que este es ¢l dnico yaci-
miento que muestra una cronologia altomedieval. El tercer
grupo encuadra a yacimientos que, atin mostrando cronolo-
gias amplias, mantienen una cierta homogeneidad, ya que en
su mayor parte son castros con niveles prerromanos; en ¢l se
integran las muestras localizadas en yacimientos enclavados
hacia la parte media & interior de una ria o de un sistema de
estuario, donde aprovechan todo tipo de medios, pese a que
muestran una cierta preferencia por algunas especies tipicas
de substratos maviles; en este grupo se incluye plenamente
el castro de El Campdn, asi como otros castros atldnticos
como Borneiro, Neixén Pequeno y Montealegre, y una villa
romana como Moville. En el cuarto y idltimo grupo se inte-
gran dnicamente dos muestras vinculadas al sector cantibri-
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o, las tomadas en Fazouro y en Lugo; estos yacimientos se
apartan de los demis mncltlrando un modelo de aprovecha-
miento que podriamos calificar atipico, ya que se caracteriza
por und especializacion en la captura de una especie, siendo
las demds meras acompaiiantes: plrpura en el caso de
Fazouro y ostra en el de Lugo (Rodriguez er al., 2003).

A pesar del cardcter preliminar de estas consideraciones,
se pueden apuntar un conjunto de observaciones: en primer
lugar, se debe resefiar que la division parece responder en
buena medida a una serie de condicionantes ambientales,
quizds provocadas en parte por la eleccitn del indice de
Sarenson, el cual es un buen espejo de la diversidad faunis-
tica de la muestra; sin embargo, creemos que también s
reflejan otros aspectos como por gjemplo la preferencia por
una serie de bivalvos que se nota en menor medida en el
grupo | y en mayor grado en el 3, del que forma parte El
Campdn, a la vez que se captan modelos de aprovechamien-
to que escapan al puramente subsistencial, como el indicado
por el grupo 4 y en mucha menor medida por algunos yaci-
mientos integrados en el grupo 2. Por iiltimo, cabe pregun-
tarse si el castro de El Campén y en general los yacimientos
castredios que conforman la mayor parte del grupo 3, espa-
cialmente caracterizados por enclavarse en el interior de
sistemas de ria y con un modelo de explotacion del mar enfo-
cado hacia los recursos de estas protegidas ensenadas, no
estdn personificando un modelo centrado en los recursos
agropecuarios, en ¢l que sélo se acudirfa al mar en épocas
determinadas; a la vez, dicho modelo contrastaria con mode-
los posteriores, los cuales posiblemente impliquen una dis-
tinta percepeidn del mar en un sentido amplio al situarse en
zonas abiertas para explotarlas de forma intensiva y proba-
blemente ininterrumpida. Son hipdtesis gue quizds puedan
ratificarse o abandonarse a medida que se realicen nuevos
andlisis y, por supuesto, mis excavaciones que permitan
amplias tomas de muestras. En este sentido, ¢l estudio de la
muestra malacoldgica procedente de El Campdn, tiene una
gran importancia para aproximarnos al conocimiento del
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aprovechamiento de los recursos marinos dentro del mundo
castredio asturiano y del Cantdbrico occidental, sobre todo al
tener en cuenta que los andlisis de este tipo de muestras se
producen de forma muy reducida.

EL. MARISQUEQ DE EL CAMPON EN EL AMBITO
CASTRENO LOCAL

La muestra de malacofauna recuperada en las excavacio-
nes de El Campdn contrasta con la imagen ofrecida por otros
castros del entorno de la ria de Villaviciosa que, a pesar de
haberse excavado en mis extensidn apenas o en absoluto rin-
diecron fauna marina. En el caso de El Castillo de Camoca,
con varias ocupaciones superpuestas de los siglos VII-VI
cal a.C. y por tanto contemporineo en algiin momento de El
Campin, no se registréd ¢l mds minimo indicio. Por contra,
los restos de mamiferos —fundamentalmente domésticos= y
carpologicos son abundantes. Como este castro se localiza a
casi una decena de kilémetros en linca recta del tramo estua-
rino exterior, cabe pensar que el factor espacial se erigiese en
la cavsa de la falta de interés por sus recursos alimentarios.
El panorama en El Picu Castiellu de Moriyén es similar, con
la tnica salvedad de la recuperacion de una concha de
Patella en un sector extramuros del poblado. Este castro, con
una intensa habitacidn, cubre la siguiente etapa cronolégica,
entre ¢l siglo IV cal C. y el cambio de era con unos epigo-
nos marginales en los siglos siguientes, por lo que se trata del
continuador poblacional de El Campén en la zona. Situado
frente a este, pero mis elevado y en el sector medio de la ria,
a su pie llegaba el amplio estero de Sebrayo en la actualidad
completamente desccado. Ante los abundantes testimonios
de restos vegetales —sobre todo especies cullivadas—, esea-
sean los faunisticos, lo que teniendo en cuenta el lugar de
aparicion del solitario vestigio de malacofauna, plantea la
duda de si son los hibitos higiénicos mis que el tipo de dieta
los responsables de esa escaser,
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