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INTRODUCCIÓN 
Existe evidencia empírica de que los hombres violentos hacia la mujer en la relaciones de pareja no se tratan de un grupo homogéneo; y es por ello, por lo que múltiples autores en las últimas 
décadas han dedicado grandes esfuerzos a encontrar tipologías de maltratadores, basándose fundamentalmente en características psicopatológicas (Gottman y cols., 1995; Holtzworth y cols., 
2004;); sin embargo, estas tipologías clásicas tienen una utilidad limitada cuando se aplican a estudios con hombres en prisión. 
Es por ello, por lo que  se utiliza la distinción criminológica propuesta por Baker, Metcalfe y Jennings (2013), la cual diferencia entre el generalista  - aquél delincuente sin inclinación por un acto 
criminal concreto - y el especialista - aquél que tiende a repetir el mismo tipo de infracción a lo largo del tiempo -. Se aplica esta categorización a los hombres condenados por violencia de género. 
Estos últimos años ha surgido una nueva línea de investigación en torno a la presencia de rasgos psicopáticos en el hombre violento hacia la pareja (Echeburúa y Fernández-Montalvo, 2007). 
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OBJETIVO: 

Identificar las principales características psicológicas de los hombres en prisión por violencia de género.  
Pregunta de investigación: ¿Cómo se agrupan los diferentes marcadores psicológicos en perfiles característicos de los hombres violentos? 
 

• Revisión bibliométrica 

• Análisis instrumentos 
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• Recogida información 
Centro de Inserción 
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VARIABLES DEL ESTUDIO 
• Ficha penitenciaria de historia de vida (Estrada, Rodríguez y Solano, 2012) 
• Sintomatología. Listado de Síntomas  de Derogatis (versión española de 

González de Rivera y cols., 2002) 
• Personalidad. Inventario Clínico Multiaxial de Millon (MCMI-III) 

(adaptación española del MCMI-III de 1997 por Cardenal y Sánchez, 
2007) 

• Impulsividad. Escala de Impulsividad de Plutchick EI (versión española de 
Rubio y cols., 1998) 

• Autoestima. Cuestionario de Autoestima de Rosenberg (1965) 
• Actitudes hacia la violencia en las relaciones de pareja. Escala de 

actitudes hacia la violencia en la pareja IPVAS (Smith y cols., 2005) 
• Sexismo. Inventario de Sexismo Ambivalente de Glick y Fiske (1997) 

(adaptación de Expósito y cols., 1998) 

• Psicopatía. Escala de evaluación de la psicopatía de Hare-
Revisada PCL-R (Hare, 2003; adaptación española de Torrubia, 
Poy, Moltó, Grayston y Corral, 2010). 

 RESULTADOS PRELIMINARES 
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CONCLUSIONES 
La distinción clásica entre maltratadores según la psicopatología y el 
contexto de la violencia puede ser de escasa utilidad en el caso de los 
maltratadores masculinos encarcelados.  
GENERALISTA  ESPECIALISTA 
             ↑ Niveles de psicopatología               ↓ 
             ↑          Dependencia de sustancias            ↓ 
             ↑  Actitudes sexistas                             ↓ 
Mayor duración y variedad Historial criminal 
Más temprano Inicio carrera criminal 
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