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HISTORIA DE LA INVESTIGACION

La historia de la investigacion de este pequefio castro se
encuentra directamente vinculada a la del Castelon de
Coaifia, pues fueron excavados de forma simultinea a
comicnzos de los affos cuarenta por Antonio Garcia y
Bellido v Juan Uria Riu, No obstante, las primeras noticias
gque dan cuenta de la existencia de un antiguo poblado en ¢l
lugar de Pendia se deben a Bernardo Acevedo y Huelves que
realiza en 1898 una primera descripeion de las ruinas con
referencias someras a algunos de sus edificios y a las fortifi-
caciones que los protegian: “...una coling cercada en lo anti-
guo con omaralla seca de pizarra, afectandeo la forma de anfi-
teatro, De esta muralla sélo guedan restos hacia el 0. En el
centro se ve una planicie con vestigios de obras de fdabrica.
De esias obras arrancan hacia el 8., en linea recta v bajo el
mivel del suelo, unos depdsitos rectangulares de 2, 50 por 2
metros, con paredes de pizarra y argamasas, que se hallan
en perfecto estado de conservacidn, Mds abajo hay resios de
tbos circulares de mamposteria, d manera de hornos del
parfs, hacia el £,y O, v en gran mimero hacia el 5. Al limire
8. de la muralla hay ruinas de un castillo redondo, como de
siete metros de didmetro, Hamando la atencion un foso
abierto en peiia viva.” (Acevedo y Huelves 1898: 42, en ver-
sidn corregida en Asurias, Tomo [11, 191, de Bellmunt y
Canella),

En 1929, Alejandro Garcia Martinez elabora una memo-
fia en la que, entre otras informaciones relacionadas con
diversos yacimientos de la comarca, recoge una breve rela-
cidn de los restos que por entonees se identificaban en el cas-
tro v enumera algunos de los objetos reconocidos en super-
ficie: “El castro Namado de Pendia conserva grandes trozos
de la muralla que lo cercaba, hechas de parez seca y de dos
melros de espesor; es de forma irregular v alargada, de 100
m. de largo por unos 40 de ancho. Dentro del recinto lay
unas 30 viviendas circulares, de las cuales sdlemnente dos
son cuadrilongas: una de las primeras e sdlo de 2 m. de
didmetro v otra en cambio, tiene 20 de eje mayor por 8 de
ancliura, No se advierte exteriormente resto alguno de moli-
nos de mano, ni sefales de hornos ni escorias. En una roca
contigue a la vivienda grande v en el extremo Norte, fay un
eco semicirenlar a manera de asiento amplio, cuvo obje-
fo no acierto a explicar”. (Garcia Martinez 1929: 18).

Pocos ailos después, en 1934, José Artime, vecino de
Boal, realiza excavaciones en el sector norte del poblado
localizando algunos materiales que fueron depositados en el
Museo Argueoldgico Provincial de Oviedo (Garcia y
Bellido, 1942: 305).

En 1940 Antonio Garcia y Bellido y Juan Uria emprenden
la exploracién de algunos castros de la cuenca del Navia,

iniciativa de la que resulta el interés por el castro de Pendia,
cuya excavacion acometen, junto con Juan Urfa, durante el
verano del siguiente afo (Garefa y Bellido, 1942: 288). Los
trabajos se extendieron sobre toda la superficie del recinto, si
bien con intensidad desigual. Asi, mientras que las cabaias y
otros edificios fueron excavados hasta la misma roca, las
defensas apenas si fueron exploradas, limitindose los arqued-
logos a definir vagamente la disposicion del cinturdn amura-
llado, incluido el torredn, v dejando intactos los fosos que
rompen la ladera de acceso. A pesar del escaso ajuar recupe-
rado, el castro adquirié pronta fama v amplia divulgacion
entre la comunidad cientifica de la época como consecuencia
de diversos trabajos monogrifices publicados por Uria Riu y,
principalmente, la prolifica obra cientifica de Garcia y
Bellido, cuyos textos y magnificos dibujos propiciaron el tem-
prano conocimiento internacional del castro de Pendia, Desde
entonces y hasta la ejecucidn de los trabajos que agui se des-
criben, no se han vuelto a realizar excavaciones arqueoldgicas,

El castro fue calificado de enigmitico por su ubicacion
topogrifica inusual, la desproporcidn entre sus potentes for-
tificaciones y el discreto recinto que protegian y la presencia
de dos monumentos con horno (Maya, 1988: 41). En reali-
dad, su posicidn relativamente deprimida respecto al entorno
fue compensada con la instalacidn de un complejo defensivo
de considerable envergadura que lo transforma, en opinidn
de Garcia v Bellido, en un lugar inexpugnable', de forma
similar a como se resolvieron posiciones similares en otros
poblados fortificados de la regidn’. En este caso, un foso
antepuesto al cinturdn amurallado que delimita el perimetro
y remata en una torre que se eleva sobre el flanco mds vul-

Liminna 1.~Vista a¢rea del castro desde el Oesie,
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nerable del poblado. Se ha creido advertir una subdivisidn
del espacio interno en dos recintos separados por un lienzo
interior de muralla (Garcia y Bellido, 1942: 290). Por lo que
respecta a la duplicidad de edificios termales, el enigma
podria considerarse resuelto de aceptarse como ciertas |a
interpretacidn propuesta en este trabajo,

La fundacion del poblado fue causa de abierta confronta-
cion, en el marco y como parte sustancial de la discusion
que, entre mediados de los ochenta y los noventa, protagoni-
zaron aquellos investigadores que defendian un origen ante-
rior a la conguista romana frente a quienes se inclinaban por
una fundacién altoimperial. El registro arqueolégico conoci-
do hasta entonces comprendia algunos materiales de gran
antigiiedad que sugerian un primer establecimiento prerro-
mano', integrado posteriormente en un recinto fortificado de
mayores dimensiones vy cronologia plenamente romana
(siglo 1y 11 d.C.)". Otros testimonios, muy escasos, han sido
seffalados como indicios de probables asentamientos tardo-
rromanos y altomedievales®,

A pesar de las intervenciones que, de forma esporddica,
liberaron con mayor o menor extensién el nicleo principal
de las ruinas de arbustos y matorral, éstas han sufrido duran-
te largos periodos el crecimiento incontrolado de una tupida
masa vegetal invasora y destructiva, cuyos irreversibles
efectos agravaron la, ya de por si, intensa degradacidn
estructural provocada por la excavacion arqueoldgica, los
expolios reiterados y la exposicion de los muros a la intem-
perie.

Léimina 2. Area intramuros desde el torreén. Las manchas claras sefia-
lan la posicion de los edificios termales. Al fondo, segundo
recinto fortificado v gran cabafia.

Sin duda, la calidad de la roca que caracteriza el sustratg
geoldgico del yacimiento —pizarras grises masivas— aming-
ra notablemente los efectos, de semejante agresion antrépica
y medivambiental, que hubiesen resultado de efectos devas-
tadores en soportes pétreos de menor competencia,

El proceso secular de degradacion se vio acentuado en
estos tllimos afios por el notable incremento de visitas, feng-
meno que, amén de agravar el estado critico de las ruinas,
también dio lugar a una demanda social de conservacidn
hasta ahora inexistente en el dmbito del patrimonio arqueo-
légico. Ambas razones, conjugadas, justificaron la propues-
ta de intervencitn sobre un yacimiento en el que ademds
cran concurrentes su notable interés cientifico y singular
representatividad cultural. La intervencion en el Castro de
Pendia se integrd, de esta forma, como uno de los objetivos
prioritarios en el Plan Arqueoldgico de la Cuenca del Navia,
documento que habria de constituir el marco administrativo
de las sucesivas actuaciones en el yacimiento (Villa, 1999),

En estas circunstancias, la urgente consolidacion de
ambas ruinas requirié una intervencion previa de limpicza y
excavacion hasta conseguir la exhumacion integra de estruc-
turas, pues sélo asi podia abordarse la lectura y registro de
sus componentes, base documental imprescindible para
emprender una restauracion fidedigna.

La excavacion arqueoldgica confirma las peores previsio-
nes por lo que al agotamiento de los horizontes de fundacidn
y uso se refiere, revelando, ademis, la amputacién generali-
zada de estructuras. Adn asi, la exhumacion cuidadosa ¢
integral de los espacios termales, facilitd el reconocimiento
de algunos elementos inéditos de relevancia para la interpre-
tacion de un tipo de edificios que constituyen una de las cre-
aciones arquitectonicas mis originales y caracteristicas de la
cultura castrefia en Asturias.

LOS EDIFICIOS TERMALES

La presencia de dos saunas castrefias en Pendia es un
hecho tradicionalmente destacado en la bibliografia especia-
lizada, no tanto por extraordinario, pues otros yacimientos
como El Castelén de Villacondide también dispusicron de
dos de estos edificios, sino porque, a pesar del secular expo-
lio, la entidad monumental que ain los caracteriza destaca de
forma sobresaliente en un recinto de extensién muy reducida
y una trama edificada que no supera la docena de cabaiias.

Todo parece indicar que nunca llegaron a estar totalmen-
te enterrados, pues las referencias literarias reiteran la cu-
riosidad que despertaba entre los visitantes su particular
morfologia y la rebusca incontrolada entre sus ruinas patro-
cinadas por todo tipo de individuos entre los que debieron
menudear coleccionistas y buscadores de tesoros’,
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El primero de los edificios se construyé al abrigo de la
muralla, en una pequeiia plataforma elevada sobre la via de
acceso al poblado. El segundo se extiende al pie del nicleo
principal de cabafias, también frente a la entrada al recinto.

Figura | - Croquis topogrifico del yacimiento segilin Antonio Garefa y
Bellido en el que se muestran las riinas exhumadas durante
la campaiia de 1941 que codirigid Tuan Uria Riu.

Pendia !

Por mis que pueda resultar chocante, frente a la multipli-
cidad de obras en la que este pequefio edificio es citado por
su pretendida afinidad con otros monumentos asturianos,
gallegos y portugueses, no existe mids descripcion que la
referida por Garcia vy Bellido. A pesar de su temprano descu-
brimiento y publicacidn es, tal ver, una de las construccio-
nes termales castrefias que menos atencidn ha recibido por lo
gue a su estructura formal se refiere.

El edificio no se conserva completo ya que, aproxima-
damente, una tercera parte de su planta se encuentra total-
mente destruida. De cardcter hipogeo en su cabecera, los
paramentos fueron levantados directamente sobre y contra
la roca basal determinando un desarrollo en planta que tan
sélo puede ser precisado hacia el interior del recinto, Este se
orienta segin un eje longitudinal de direccion aproximada
NE — S0, similar al empleado en Coaiia 2, sobre ¢l que se
suceden dos espacios bien diferenciados. Al fondo una
cimara absidiada, de planta ultrasemicircular, hipogea y
cubierta en cuarto de esfera definida por aproximacion de
hiladas en voladizo gque remata en deulo central perforado
sobre una losa de pizarra. Sobre la roca de base, irregular y
muy angulosa, tan sélo queda una delgada capa de tierra. La
diferencia de cota con el vértice de la cubierta es de 130
metros. El trinsito desde la estancia contigua se realiza a
través de un vano de 1.04 metros de amplitud. La cimara
principal muestra hoy sdlo parte de su extension original de
planta rectangular y delimitada por paredes paralelas que
atin aleanzan el metro de altura. Si bien tan s6lo puede cons-
tatarse con absoluta precisién la anchura de la cdmara
(240 metros), otras evidencias permiten aproximarse con
bastante exactitud a su longitud inicial. Se ha confirmado
que estuvo pavimentada con grandes losas de pizarra,
muchas de las cuales atin se encontraban in sity durante las
excavaciones de Gareia y Bellido, Su instalacion sobre una
superficie aristada y abrupta dificultaba ¢l acomodo de las
picdras y requirié el acondicionamiento de una plataforma
previa cuyos limites pueden ser reconocidos todavia, Bajo
el enlosado, un canal excavado en la pefia cruza longitudi-
nalmente la estancia, proporcionando una referencia afiadi-
da de estimacion y que podria establecerse en torno a los 4
metros, Sobre las paredes laterales, a modo de zéealo conti-
nuo, se disponen grandes lastras adosadas que protegen la
base de los muros hasta una altura de 0,40-0,60 metros. En
la zona més préxima al dbside, frente al vano que le sirve de
acceso y sobre el piso de la cdmara principal, se abria un
recepticulo de planta rectangular, superficie plana y paredes
aplomadas que, al igual que la canalizacion mencionada,
no fueron identificados durante las antiguas excavaciones.
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Las paredes de este pequeno depdsito fueron también reves-
tidas con losas de pizarra al igual que Coafia | o el Chao
Samartin, Aunque su contorno resulté alterado durante
aquella campaiia, la presencia de algunas piezas laterales y
fonderas permite aventurar una capacidad préxima a los

025 m' (0,80 m x 0,60 m x 0,60 m). Una de ellas, la
préxima al vano que comunica el dbside y la cim
ra, fue interpretada por su condicion de hoja verticy]
interpuesta como base de una posible estela tipo pedra for.
mosa’., '
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Figura 2—Pendia 1. Planta v secciones del edificio termal primitivo.
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Limina 3.-Pendia |. La reexcavacidn precisd su estructura y extension
original, permitic identilicar ¢l revestimiento de losa en el
wocalo v pavimento de la cimara principal asi como la exis-
tencia de una calders immediata al homo, similor a las de
Coafia, Chao Samartin y Monte Castrelo,

Hacia el exterior el edificio muestra contornos un tanto
confusos, Buena parte del mismo carece de muros al haber-
se realizado su fibrica contra el hueco excavado en la roca.
En otros casos las paredes han sufrido los efectos del expo-
lio, llepando a perder lienzos continuos de paramento (flan-
co oriental) o tramos completos de muro (sector anterior de
la cimara). En otras zonas la estructura permanecio semien-
terrada con expresion mural tan sélo en superficie (dbside),
Un enlosado recorre parte de su perfmetro exterior,

Pendia 2

Este segundo edificio fue construido al pie del micleo
urbano sobre la vaguada que comunica los dos recintos for-
tificados que ya observara Garcia y Bellido. Su horizonte
de circulacién fue establecido a partir de la cota més baja
de la base geolGgica. En consecuencia, fue preciso rebajar
la roca para obtener buena parte del volumen requerido y
corlar ¢l pavimento de chapacufia que regularizaba la
superficie de transito entre ¢l caserio v el recinto septen-
lriomal®,

El edificio se dispone con direccidn general NNO-SSE,
con una longitud mdxima entre paramentos exteriores de 11
metros, a lo largo de los coales se suceden tres estancias
rematadas en una cabecera de planta cuadrada a las que se
accede, en un recorrido lineal, a partir de un vano practicado
©n extremo septentrional del lienzo oeste, El cuerpo funda-
mental estd constituido por dos cimaras elevadas sobre una
base de traza rectangular imperfecta de 1,10 metros de altu-
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Limina 4.~Pendia 1. Los trbajos de consolidacidn, con direccidn de
Carlas Alvaro Cirveches, consisticron en el refuerzo de los
muros de cabecern, reintegracidn del revestimiento perdido
en la caldera y la limpiczn superficial de muros mediante
cepillado seco y con agua.

ra, sobre la cual se eleva el cuerpo de cubierta con ¢l que se
corrige el error de planta.

La camara principal, de unos 8,60 m’ (4,00 m x 2,15 m),
estd definida por muros paralelos de unos 0,80 metros de
potencia que se yuxtaponen en su paramento interno a los de
la cabecera. Hacia ¢l Norte, se puede suponer un acceso cen-
tral, de limites hoy indeterminables por alteracién y pérdida
parcial del lienzo en el que se abrfa el vano, Un sector del
edificio donde los testimonios que denuncian obras de re-
forma en el proyecto original se hacen particularmente evi-
dentes sobre el encuentro de los muros oeste ¥y norte. Esta
cimara estuvo, tal y como ya habia supuesto Garcia y
Bellido, totalmente pavimentada con losas de pizarras, algu-
nos de cuyos restos aln se mantienen en su posicion original
a pesar de la pertinaz labor de los excavadores furtivos, de
cuyos penosos efectos dan cumplida cuenta los desmontes
practicados en la base de los muros. Durante su descubri-
miento atin eran visibles el arranque de la cubierta en falsa
biéveda por aproximacion de hiladas en voladizo (Garcia y
Bellido, 1942: 298). Sobre el piso actual de la estancia (muy
por debajo del que fue su horizonte de uso) descansa un
enorme blogue de piedra, segiin parece, antafio encajado en
la peiia a modo de umbral del nicho de cabecera. El acceso a
este dltimo hueco esti enmarcado por los muros gque delimi-
tan su planta, sin jambas ni apéndices laterales. La potencia
de las paredes se incrementa notablemente hasta alcanzar
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1,20 metros de espesor para contener los empujes de una
cublerta en falsa bdveda que, aunque perdida en la actuali-
dad, se conserva integra, al menos, hasta los afios cuarenta
{(Garcia y Bellido, 1942: 294). Al igual que en la cimara con-
tigua, el piso habfa sido vaciado hasta la roca, muy por deba-
jo del nivel de cimentacién de la obra, con una diferencia de
cota estimada hasta la culminacidn de la cubierta de unos 2
metros.

Una tercera estancia completa el edificio. Denominada
seglin qué autores como antecimara o vestibulo, se dispuso

como habiticulo previo a la cdmara principal. La plant;
muestra cierta desviacidn respecto a la direceidn axial dom
nante. Sus muros, con un grosor medio de unos 0,50 me 05,
definen una superficie trapezoidal en tomo a los 7.5 my, :qll
acceso a la misma se realiza a través de un vano abierto en
el lienzo occidental en su encuentro con el muro norte, No os.
posible determinar con exactitud las dimensiones del b eco.
de paso por degradacion de una de sus jambas. Unos
metros al sur se encuentra un pequefio blogue de arenisca
cuarcitica con laminaciones paralelas y cruzadas. Aunque sy

PENDIA 2

Figura 3.—Pendia 2. Planta y secciones del edificio y canal de drenaje.
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presencia se menciona de manera reiterada cada vez que se
alude al monumento, parcee poco probable que su posicidn
y dimensiones (1,20 m x 0,60 m x 0,20 m) puedan resultar
de relevancia en la comprension del conjunto y, en ningtin
modo, asimilables a la pila granitica de Coaiia.

En torno al monumento se han documentado canalizacio-
nes perimetrales inéditas, El perfil de estos surcos, poco pro-
nunciado mientras recorre ¢l fondo del hueco comprendido
entre la roca de caja y el edificio, adquiere mayor profundi-
dad y amplitud en su progresidn hacia el Oeste, donde ain
conserva coberteras originales. La integracion de algunas de
estas losas en el basamento de los muros confirma una ejecu-
cidn planificada en la que, de nuevo, se manifiesta un espe-
cial empeiio por reducir los riesgos de anegamiento de la
estructura, Afin que, a falta de otras pruebas, mis bien pare-
ce inspirarss en principios de orden prictico que religioso. La
limpicza y reexcavacidn del entorno ha puesto también al
descubierto la existencia de una amplia plataforma acondi-
cionada sobre el espacio que se extiende hacia occidente,
donde comienza a reconocerse la que parcce traza de una
gran cabafia de planta con tendencia rectangular y esquinas
de naipe, apuntando asi una asociacion comiin en otros pobla-
dos con saunas castrefias como el Chao Samartin o Coaiia,

PENDIA Y LAS SAUNAS CASTRENAS EN ASTURIAS

El distanciamiento que los investigadores de la Proto-
historia asturiana han mantenido en todos sus trabajos
respecto a la cuestion de las saunas risticas resulta espe-
cialmente Hamativa si se considera que Asturias posce la
mayor concentracién de monumentos conservados en el
noroeste peninsular y que constituyen la obra arguitectonica
miis singular de cuantas conforman el rutinario paisaje urba-
no de los castros. Esta aparente falta de interés no fue un
hecho casual. Abordar su estudio signficaba asumir la caren-
cia generalizada de registros arqueolégicos, plantear un tra-
bajo eminentemente descriptivo, de resultados inciertos y, en
definitiva, afrontar una tarea enormemente expuesta. Las
condiciones de partida se vieron notablemente mejoradas
con el impulso investigador desarrollado en el marco del
mencionado Plan Arqueoldgico Director de la Cuenca del
Navia que ha favorecido la continuidad de las investigacio-
nes, la excavacion de nuevos yacimientos y el decapado de
amplias superficies a partir de cuyo registro se producido la
remierpretacion sustancial, entre otros aspectos, de los tradi-
Conalmente denominados “monumentos con horno™ o sau-
s castrefias,

Cuando en 1940 Garcia y Bellido y Juan Uria iniciaron
las excavaciones de los castros de Pendia y Coaiia, se encon-
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traba plenamente arraigada la opinién expresada por
Cardozo (1932) v Ribeiro (1930) que atribuia a estos edifi-
cios un caricter funerario vinculado con ritos de lavado y
cremacion de caddveres. Por tanto, nada tiene de extraio que
ante ¢l descubrimiento de las cdmaras asturianas, en las que
aparecen algunos de los elementos méis representativos de
los monumentos portugueses, sus descubridores establecie-
ran una identificacion inmediata entre edificios, ritos y pue-
blos. El peso de los nuevos descubrimientos y el fervor con
que sus autores defendieron el uso funerario consolidd una
conviceion que adn se mantendria con fuerza durante algu-
nos aios. A partir de 1955, Conde Valvis y Chamoso marcan
una ruptura definitiva al proponer en su estudio de la eripta
de Augas Santas la semejanza funcional de estos edificios y
los recintos termales romanos, Durante las siguientes déca-
das, las investigaciones en Sanfins o Santa Maria de Galegos
confirmaron esta versidn, tan sélo contestada puntualmente
por algunos autores que reivindicaron la vieja funcidn ritual
¥ mortuoria, entre los que se encontraba Garcia y Bellido™.
La cuenca del rio Navia concentra todos los hallazgos de
saunas risticas documentadas en Asturias”. Su localizacion,
proporciones y morfologia definen un perfil relativamente
homogéneo que permite hablar de un grupo regional dife-
renciado de los edificios portugueses con los que tradicio-
nalmente se les ha relacionado. Se localizan, sin excepeion,
en asentamientos castrefios, Ocupan una posicion de cierlo
dominio sobre los accesos al poblado y siempre se alzan en
el interior de los recintos fortificados. Su pretendida condi-
cion hipogea responde a necesidades de orden constructivo
motivadas por una superficie rocosa de topografia quebrada
donde la excavacidn se aplica, con premeditada economia,

Lamina 5.-Fendia 2. El expolio secular ocasiond en este edificio dafios
muy importantes por descalzamiento de la estructura y des-
mantelamiento de los paramentos que implicaban un riesgo
inminente de derrumbe.
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solo en aguellas zonas donde es necesario”. La sorprenden-
le semejanza que muestran en sus dimensiones prueba la
fidelidad a un patrén establecido y uso de una unidad de
medida comiin cuyas bases documentales han sido expuestas
en trabajos anteriores (Villa, 2000).

Como ya se ha dicho, tras ¢l avance en la interpretacidn
de las Pedras Formosas favorecida por el descubrimiento y
excavacion de nuevos edificios durante las décadas de los
anos 70 y 80 del pasado siglo cuando, superada definitiva-
mente su naturaleza funeraria, se consolidé su lectura como
conjuntos balnearios de época romana, el estudio de tan sin-
gular conjunto de edificios se vio promtamente relegado por
otros aspectos de la investigacion protohistorica,

Si se exceptia ¢l estimulante trabajo de Almagro y
Sanchis publicado en 1993 en el que. con motivo del estudio
particular de la sauna del castro abulense de Ulaca, se pro-
ponia la reinterpretacion de las saunas como construcciones
prerromanas de naturaleza ritual indoeuropea, la tendencia
general era su consideracidn como meras adaptaciones loca-
les de usos termales importados, En ¢l caso de Asturias y
Galicia esa lectura encontraba caldo paticularmente propi-
cio en la, por entonces considerada, cronologia romana de la
mayor parte de asentamientos castrefios que generd un esta-
do de opinid sustentado finalmente en un razonamiento cicli-
co por el cual las vigjas saunas eran romanas al serlo los
poblados en que se hallaban y viceversa.

La identificacion generalizada de horizontes prerromanos
en los castros excavados en estos dltimos afos, en particular

Figura 9.-Pendia 2. Aspecto tras la consolidacidn con la cual ¢l equipo
de restauradores afrontd la reltegracidn de los paramentos
amputados y los problemas de encharcamiento originados
por la patencia de las rebuscas clandestinas.

aquellos dotados de instalaciones termales indigenas, ha sig-
nificado un cambio esencial en la interpretacion de |y
Cultura de los Castros v, por ende, de las viejas saunas cag.
trefias. Hoy sabemos que en el territorio nortefio Ir'dsn‘bunlaa"
no existian poblados fortificados a finales de la Edad de]
Bronce que pervivieron como lugar preferente de habitacidn
hasta época romana. Entretanto, superando hiatos ocasiona-
les en su ocupacion, conocieron a partir del siglo IV 2.C. un.
periodo de extraordinaria vitalidad en el que se formalizan
creaciones arquitcctdnicas genuinas, expresion inequivocy
de la poderosa entidad cultural que las animaba y del que son
producto particularmente significativo las viejas saunas cas-
trefas.

En el proceso de revisidn tuvo particular relieve el hallaz-
zo del edificio del Chao Samartin, cuya trascendencia no se
reveld hasta alguncs afios después de su descubrimiento,
cuando se abordé el estudio en extension del yacimiento v se
inicié la revision de las viejas ruinas ya excavadas, En sy
estructura se reconocieron algunas claves que han facilitado
una lectura mds coherente de las saunas castrefas de
Asturias, cuyo origen y evolucion habian sido tadicional-
mente inducidos a partir de supuestos paralelos exteriores.

Tal y como se ha descrito, su excavacidn confirmd el uso
termal hasta el siglo 11 d.C., pero con indicios evidentes que
denunciaban un largo historial de reformas sobre la estructu-
ra original ¥ sugerian, en consecuencia, un origen probable-
mente prerromano que estudios posteriores en éste confir-
maron (Villa, 2002). Por tanto, era necesario discernir en la
ruina recuperada qué elementos correspondian al proyecta
primitivo v cudles habian sido incorporados en momentos
posteriores.

El examen detenido de la cimara Coaiia | permitid iden-
tificar, entre sus paredes casi desaparecidas, elementos bien
conservados en el Chao Samartin aungue, hasta entonces
mal interpretados en El Castelén, La caldera, horno y sala de
alimentacidn se mosiraban con una disposicidn pricticamen-
te idéntica en los dos monumentos. Algo que también pudo
constatarse en el recinto menor de Pendia 1, donde la rebus-
ca secular de tesoros habia deteriorado las ruinas hasta el
punto de hacer irreconocibles los restos de la misma caldera
descubierta durante la excavacion de 1941 v transformada,
por obra de los expoliadores, en un gran hoyo cuyas paredes
originales fueron reducidas a una losa testimonial en la que,
hasta hoy, se ha querido ver la base de una pedra formosa.
La disposicidn asi repetida de estos componentes también
estid presente en el Monte Castrelo de Pelou, cuyva temprana
amortizacin permite remontar esta solucién arquitectdnica
a un momento temprano de la Edad del Hierro. Esta reitera-
cidn estructural adquiere especial importancia si se conside-
ra su concurrencia en cada uno de los castros donde se loca-
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lizan edificios que serin sustituidos o adaptados a un nuevo
modelo arquitecténico,

En consecuencia, se ha propuesto la evolucidn formal de
las saunas del grupo asturiano a partir de un modelo primiti-
vo con cabecera absidiada , sala de vaporizacion y pequeiio
vestibulo o antecdmara y cuya aparicion podria situarse pro-
bablemente en un momento temprano de la segunda Edad
del Hierro (siglos V-11} anterior, en todo caso, al contacto
con Roma. Responderian a este modelo los edificios de
Coafia 1, Pendia 1, Chao Samartin (en su fase mids antigua),
Monte Castrelo y, probablemente, Coana 2 (fase antigua),

Para comprender los cambios introducidos a partir de
entonces en estos viejos edificios v el momento en que se
produjeron es necesario volver al Chao Samartin, Sus para-
mentos muestran como las paredes que delimitan el recinto
de cabecera fueron modificadas hasta definir una estancia
rectangular, con acceso independiente desde el exterior, que
origina el consiguientie desequilibrio estructural entre el lien-
#0 que conserva su grosor, ¢l rebajado para regularizar la
planta y en ¢l que se ha abierto el vano. Un problema que,
evidentemente no preocupaba a sus constructores, porgue
estos muros no fueron concebidos para soportar la tension
provocada por la cubierta en cuarto de esfera, comin en los
edificios primitivos, sino para servir de apoyo a una falsa
biveda de cafidn, La nueva cubierta liberaba de presion al
muro posterior, muy rebajado, y se servia de un robusto tabi-
que medianero para soportar su peso aproximadamente hacia
el tercio posterior de la construceion, Ademds, un nuevo

Mar Cantdbrico

Angel Villa Varldés

cuerpo de planta irregular fue afadido al primitivo edificio,
a modo de atrio antepuesto al pequeiio vestibulo,

Sin duda alguna, transformaciones similares a las descri-
tas hubiesen podido llegar a producirse en Pendia 1, pero no
fue posible aplicar los nuevos pairones sobre un edificio
limitado espacialmente por una topografia abrupta y carente
ademiis, por su condicidn de hipogea, de un esqueleto estruc-
tural sobre el que ejecutar la reforma. Asi pues, se opld por
construir un edificio de nueva planta. En Pendia 2 pueden
observarse soluciones semejantes a las adoptadas en el Chao
Samartin pero, libre de las limitaciones que implicaba actuar
sobre un edificio preexistente, la nueva sauna se levanta
sobre una planta rectangular de cabecera cuadrada en la que
también s¢ produce un claro desequilibrio entre sus muros
laterales y la pared posterior. Su cubieria, al igual que la del
Chao Samartin fue abovedada y se mantuvo completa, al
menos sobre el nicho terminal, hasta la excavacion de Garcia
y Bellido. Se sabe que el abandono definitivo del Chao
Samartin se produce durante la segunda mitad del siglo 11
d.C.. lo que implica gue tales cambios debieron producirse
con anterioridad a esas fechas. Como es natural, los materia-
les recuperados sobre la sauna no resultan de gran utilidad
pues corresponden al dltimo periodo de uso. Si lo son, sin
embargo, las piczas atrapadas durante las sucesivas reformas
que el edificio conocid, cuyo alcance y cronologia van poco
a poco siendo precisadas,

Mas alld de la referencia indirecta que inicialmente habia
proporcionado la introduceion de mamposteria de cuarcita
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en las reformas del cuerpo original del edificio, material pro-
cedente del desmantelamiento de la muralla en cuya fibrica
se habia utilizado de forma masiva”, son las monedas y el
radiocarbono los argumentos que indican que tal renovacion
habia dado comienzo un momento temprano del siglo 1 d.C.
Asi lo corrobora la aparicidn de moneda exclusivamente
republicana en paguetes estratigrificos asociados al horizon-
te de circulacion que se establecid tras aquella primera refor-
ma (Gil er al., 2006: 504)" y cuya vigencia probablemente
no alcanzo el periodo flavio, tal y como lo demuestra la data-
cion del combustible residual sepultado bajo una remodela-
cidn posterior del horno',

Las innovaciones apreciadas sobre la planta original de
Coafia 2 parecen responder a un patrén semejante al com-
probarse la definitiva sustitucion de la primitiva cabecera
absidiada por otra de planta rectangular desde la que se ali-
menta el horno, con incorporacion al cuerpo principal del
edificio de una estancia previa a modo de atrio, Sin embar-
£0, la distribucidn de estos espacios y la instalacidn junto al
edificio de una gran pila de granito, en la que se hacen
desembocar las antiguas canalizaciones perimetrales reexca-
vadas para la ocasién, proporcionan al conjunto un aspecto
formal sorprendentemente similar en distribucién v propor-
ciones al de Castro dos Prados, como ya advirtiera su exca-
vador (Ramil, 1996; 53).

Es posible que esta dualidad formal constatada en los
monumentos asturianos a comienzos del siglo 11 d.C. refleje
una divergente evolucion de los modelos primitivos de sauna
hacia edificios funcionalmente diversos segin se mantenga
la fidelidad al bafio de vapor tradicional o se pretenda una
mis plena adaptacidn al nuevo modelo termal importado,
donde el agua desempefia un papel mucho mds destacado.
En cierta forma, estos cambios denuncian una transforma-
cidn que rebasa la mera popularizacidn de algunas innova-
ciones técnicas y podria responder a una estrategia similar a
la propuesta por Diez de Velasco, segiin la cual, Roma afron-
taria la desarticulacion social de las comunidades indigenas
organizadas en tomo a cultos de tipo acudtico y termal
mediante la mutacién de su significado religioso (Diez,
1997). La renuncia al viejo modelo de edificio candnico
expresaria, entonces, la definitiva pérdida del valor simbdli-
co que estos pucblos aribuyeron al baio de vapor durante
generaciones'™ y que, libre de cargas ideoldgicas, se desarro-
llard en un ambiente arquitecténico renovado al servicio de
una actividad mundana de cardcter lidico o sanitario.

En definitiva, las actuaciones emprendidas sobre las sau-
nas del castro de Pendia han servido de base para desarrollar
una interpretacién renovada de la arquitectura termal en los
poblados fortificados del noroeste peninsular cuyos postula-
dos sustanciales podrian resumirse en que a partir del siglo

IV aC., en algunos de los castros que se distribuyen en Jy
cuenca del rio Navia, se produce la aparicién de un tipo sip.
gular de edificio, de uso termal, que responden a un patrdn
métrico y estructural comiin y configuran un grupo regional
diferenciado. Su emplazamiento dominante y el tratamientg
arquitecténico cuidado subrayan el cardcter preeminente cop
el que fueron concebidos y la factura monumental que les
proporciond un innegable protagonismo, particularmente.
destacado sobre ¢l drea de acceso al recinto. Respecto a lus
semejanzas formales que tradicionalmente justificaron sy
emparentamiento con otros edificios galaico-portugueses,
éstas silo enmascaran una divergencia funcional que resultd
determinante tanto en la seleccién del emplazamiento, a con-
secuencia de la desigual dependencia de los aportes hidricos,
como en los condicionamientos topogrificos que de ella se
derivan, razdn dltima que exigié su establecimiento periféri-
co respecto a la trama edificada de los poblados.

ADDENDA

La organizacion del I Cologuio Internacional sobre ter-
mas romanas en el occidenie del Imperio, celebrado en 1999
en la ciudad de Gijon, brindé la ocasion de presentar ante la
comunidad cientifica un avance de las conclusiones aqui
expuesias®.

La desafortunada utilizacién que de algunas de aquellas
novedades realizo D. Sergio Rios Gonzilez en un articulo
publicado por la revista Gallaecia, en su nimero 19 de junio
de 2000, recogidas sin cita o referencia alguna a su proce-
dencia, motivé la correspondiente denuncia al Consejo de
Redaccidn mediante carta firmada por el director de la exca-
vaciones y autor del presente trabajo.

Dio comienzo entonces un desagradable y largo proceso
Judicial en el que, para mayor despropdsito, me vi encausa-
do por atentar contra el honor y prestigio profesional del
senor Rios,

Tras dos juicios sucesivos, agotada la via procesal, el
veredicto final reconocid la veracidad de los hechos denun-
ciados en una sentencia judicial sin precedentes en el ejerci-
cio de la investigacion arqueoldgica en Asturias:

“De lo expuesto ya se coliga que las manifestaciones
gue frizo ef demandado (Angel Villa) en las cartas remiti-
das al actor v a la Revista Gallaecin estaban debidamen-
te justificadas pues, en definitiva, le imputa un hecho

cierto cual ex que (Sergio onzdler) se apropid d 1
i jos_si aicitado s [zenei

Seceitn 47 de In Audiencia Provincial de Oviedo
Recurso de apelacidn 25/2003
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NOTAS

(1) Instalade sobre un meandro muy pronunciade del amoyo de
Pendia, ¢l castro disfrutd, pese a su cota moderada, de bucnas
prestaciones defensivas que no pasaron desapercibidas a Garcia ¥
Bellido (1942; 288),

(21 Onros poblados de reducidas dimensiones asentados sobre espolo-
nes, sensiblemente deprimidos respecto a su entorno inmediato y
dotados de un aparato defensivo hipertrofiado pueden documen-
frse en Cajds v La Porida en Valdés, Armncedo v Andia en El
Franco, Pelow en Grandas de Salime o Lifciras en Santalla de
Oscns.

(3) Tesis defendida por José Luis Maya (1988: 41) frente al escepti-
cismo de nutores como Elias Carrocera gue no considera suficien-
temente probada la existencia de un establecimiento prerromano
{Carrocera 1991: 136).

{4) Materiales descritos en Ferndndez Ochoa, 1982; 120 v 55,

(5} Ferndndez Ochoa, 1982: 122; Maya 1988: 41 y Garcfa y Bellido,
19:42; 299,

() El poblado se asienta sobre los iérminos bajos que constituyen las
Pizarras de Luarca, proximos a la Serie de los Cabos, ambas uni-
dades litoestratigrificas dentro del Dominie del Navia y Alto Sil
en la Zona Astur-Occidental Leonesa. En ¢l afloramiento de rocas
sobre ¢l castro y como material de construccidn exclusivo se
observan pizarras grises muy lustrosas y masivas con presencia de
minerales de origen metamdrfico sobre las mismas. En primer
lugar destecan los blastos con hdbitos cubedrales de andalu-
cita, cuyas sceciones basales tienen 1-2 centimetros y secciones
pri=smaticos de hasta 5, en algunas de las cuales sc aprecia T for-
macion de una cruz de grafito comespondiente a la variedad de
quinstolita. Ademis se observa de vise un moteado en la roca pro-
bablemente debido al crecimiente de otros minerales de origen
metamdrfico, Las pizarms aflorantes mucstran una fibrica planar
de origen tectdnico y metamdrfico, mejor desarrollada que en ¢l
caso de las rocas del castro de Coaila por cousa de la imtensidad de
In deformacion v el crecimicnto de las micas que componen la
pizarea (Llana, 2000).

(T A finales del siglo XIX ain se recordaban casos como el de ...
extrantfero que legd, poagd muchos fornales & hizo demaler ¥ reco-
trocer lax ruinas..” (Acevedo Huelves, 1898: 43).

(8) Garcin y Bellido, 1942: 297; Maya, 1988: 41,

(9 Este antiguo pavimento era fabricado mediante la yuxtaposicicn
lateral de pizarras canteadas para rellenar las imegularidades de la
roca o evitar el deslizamiento de transetintes en zonas de pronun-
cinda pendiente. Un retazo del misino puede min observarse sobre
la trinchera perimetral del edificia, en el Manco oriental de la
clmira.

(10} Al margen de las teorias mds aceptadas surgen inferpretaciones que
identifican estos recintos con instalaciones para la fabricacion de
pan (Tabancea, 1974), homos cerimicos (Fuster, 1953), templado
de armas (Monteagudo, 1952} o reclaboran ¢l cardcter sacro vincu-
|;$;;m el culto a las aguas propuesto en 1946 por Arevedo (Jordi,

3.

Angel Villa Valdés

(11} En Asturias han sido o se encuentran en proceso de excavacion
seis saunas risticas (2 en Coana, 2 en Pendia, | en el Chao Samar-
tin y, finalmente, | en el Mome Castrelo de Pelow, concejo de
Girandas de Salime). Ademds se hace referencia bibliogrifica a un
posible sexto edificio en El Castro de Cecos, concejo de Ihias (Ron,
LA en Fermdnder v Grafia, 1994: 182) al igual que ocurre, va en
aguas vertientes al Eo, en érminos lucenses del concejo de A
Fonsagrada, en ¢l El Casteldn de Castafioso (Ldpez eral, 1986: 513,

(12} De lo que han resultado edificios epsi totalmente subterrineos
(Pendia 23, semihipogeos (Pendia 1), semihipogeos sobre podio
(Cheo Samantin) o totalmente exentos (Pelou, Coafin | y 2).

(13} El descubrimiento y exhumacion del edificio se prolongd hasta el
anio 1993 bajo la direccion de Elfas Carrocera. En fechas similanes
se produce también el descubrimiento, estudio y publicacion de la
sauna del Castro dos Prados, en Ortigueita (A Corufia) (Ramil,
1990 y 1996).

(14) Cuando ¢l edificio fue descubierio wmin se ignoraba la fundacidn
prerromana del castro,

{15) Galegos y Sanfins (Coclho, 1986: 60), Augas Santas (Chamoso,
1955: 6%), Castro dos Prados (Ramil, 1990: 39), Coafia v Pendia
(Garcia y Bellido, 1968: 38).

(16) Estancia dotada con dos bancos comidos frente al homo gque sugie-
ren su emplen ro s6lo como zona auxiliar del hogar, sino también
a modo de laconfcwm ocasional.

(17 CSIC-1776 1996 + 38 Cal BC  92-70 (3 2%)

62 cal BC-84 cal AD (90 .5%)
Cal AD 104-119 (1,79,

C18) St perre efenplen en fa Céltica hispana fos dioses termales pudieron
sErvie per wma parte para estructirar fternamente la sociedod
{por medic del rite de iniciacidn) v por oirae para gesttonar del
moxcer menes conflictive las velaciones fmtergrupales, su transmita-
cidn en mevos samadores o tutelorey de momamtiales reflefe une
mumnitele de desestructuractdn ideoldgica de hondo calado cuyo
resultade final es la modiffcacidn completa del sistenma social,
Despajados de sus cometidos extructuvales, fos cultos teroales pre-
FraINaS, aigue nominglmente presentes, e camierten en menas
réfmtaras, lox actos de culte a ellos dedicados en simples confratos
de curea entre dios y el enfermo; el dinbito de aceidn de la divinidad
s¢ restringe, pres, d o pevamnente prfwrtfﬂ". (Diez, 1997: 91-92).

(19) Sobre ¢l particular, Almagro-Gorbea v Alvarez-Sonchis, 1993,

(20) Tongdbriga es un caso paradigmitico de cste tipo de transmula-
cidn funcional e ideoldgica: en época flavia (post-Vespasiano) ¢l
balneario castrefio es inutilizado para la construccion del comple-
Jjo termal romano (Tavares, 1997: 34).

{21) Las actas de aquella reunidn recogen una descripcion detallada de
los edificios que incorpora dibujos de todas sus plantas y alzados
(Villa, 2000); el repontaje fotogrifico, no incluido en agquel primer
arliculo, puede revisarse en el nimero 241 de la Revista de
Argueologia (Villa, 2001). Otras cuestiones generales relativas al
contexto arquenldgico y las cronologins absolutas se exponen en
el articulo referido a los castros del occidente de Asturias dentro
de las nctas de los Cologuios de Argueologia en la Cuenca del
Naviar (Villa, 2002).
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