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Resumen 

La falsificación de medicamentos es una práctica muy lucrativa y tiene diferentes 

características según el país y el nivel cultural. La venta por Internet representa un peligro 

pues se trata de una prescripción sin la intervención de ningún profesional sanitario. 
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Abstract 

The counterfeit drugs is a very lucrative practice and has different characteristics according 

to the country and the cultural standard. The sale over Internet represents a danger on 

having treated itself about an action of purchase without intervention of the health 

professional. 
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Desarrollo 

1. La falsificación de medicamentos 

La falsificación de productos comerciales y de bienes de consumo es una práctica de larga 

tradición que prospera en muchos países y está motivada principalmente por las grandes 

ganancias que se obtienen, incluso por encima del tráfico de estupefacientes. 

La implicación de grupos mafiosos del crimen organizado ha potenciado esta práctica, 

haciéndola pasar de una falsificación artesanal a una a gran escala, con fábricas ilegales 

destinadas a copiar productos de gran demanda en los países desarrollados. 

Entre las falsificaciones más frecuentes, podemos encontrar: 

 Ausencia total del principio activo, dosificación incorrecta, sustitución del principio 

activo por otro diferente, presencia de impurezas o sustancias tóxicas, inclusión de 

embalaje o documentación falsa. 

 La mayor problemática en cuanto a falsificación, se da en los países menos 

desarrollados debido a: ausencia de medios científicos y económicos para detectar 

las falsificaciones, debilidad de la cadena farmacéutica, ausencia de reglamentación 

estricta y la oferta limitada de medicamentos y sus elevados precios. 

Podemos clasificar los países en cuatro grupos, en función del porcentaje de medicamentos 

falsos detectados: 

 Países de muy elevada incidencia: Centro y Sudamérica y África, en estos países las 

cifras de medicamentos falsificados son superiores al 20% y en los casos más 

drásticos puede superar el 50%. En países como Nigeria y en Angola, la OMS estima 

que hasta el 70% de los medicamentos podrían ser falsificaciones. Se calcula que en 

Venezuela entre el 7 y el 8% del mercado farmacéutico local es falsificado. 

 Países de elevada incidencia: Sudeste Asiático, China y las antiguas repúblicas  

soviéticas, con cifras entre el 11 y el 20%. En Rusia la cifra oficial es el 10% pero las 

previsiones más realistas estiman que es el 35%. India se posiciona como el mayor 

productor mundial de medicamentos falsificados y de baja calidad, seguido de China. 

 Países de baja incidencia: Cuenca mediterránea de África, península  Arábiga y 

Oriente Medio. Las cifras rondan el 1-10%, si bien hay casos como el Líbano o los 

Emiratos Árabes Unidos, donde según la OMS podrían superar el 30%. 

 Países de incidencia puntual: Norteamérica, Europa, Japón y Australia. Incidencia 

inferior al 1%. 

Estos datos son aproximados puesto que es muy difícil obtener cifras exactas, ya que se 

trata de un comercio ilegal y clandestino. 

Existen claras diferencias sobre qué medicamentos falsificados nos podemos encontrar: 

 Países desarrollados: Fármacos contra la disfunción eréctil, contra la alopecia, 

productos para dejar de fumar, antiobesidad, hormonas o esteroides anabolizantes. 

 Países en vías de desarrollo: Antiinfecciosos para tratar infecciones endémicas 

potencialmente mortales, también antiasmáticos, antituberculosos, antisida, 

antialérgicos, antipalúdicos, analgésicos y antibióticos en general. 
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La falsificación de medicamentos tiene una serie de gravísimas consecuencias y produce 

daños a diferentes niveles: Daños que afectan a la salud de la persona que los toma, a la 

Salud Pública, al Sistema Sanitario, a la empresa titular, a la confianza del paciente y a las 

finanzas del estado, políticas de generación de empleo y seguridad. 

El éxito que tiene este tráfico ilegal mundial  podría deberse, entre otros, a alguno de estos 

factores, especialmente en países en vías de desarrollo: Ausencia de marcos jurídicos, 

colaboración ineficaz entre las partes implicadas, globalización, ineficacia en los controles de 

fabricación, importación y distribución, mejora en la fabricación de medicamentos 

falsificados, analfabetismo y pobreza de los consumidores, rentabilidad elevada, ausencia de 

regulación de precios, inexistencia de seguridad social o cobertura escasa, Internet. 

Las responsabilidades de los gobiernos incluirían: Dispositivos de seguridad, control, 

vigilancia, comunicación, legislación, coordinación de actividades de las autoridades de salud 

y aumentar la conciencia social acerca de este problema y de la necesidad de adquirir los 

medicamentos en establecimientos legalmente autorizados. 

2. La venta de medicamentos por internet 

Resulta paradójico que en España se haya aprobado la venta de medicamentos sin receta a 

través de Internet (Ley 29/2006, de 26 de julio) cuando la mayoría de las organizaciones 

sanitarias de ámbito internacional alertan del peligro que ello conlleva. En España, donde 

tenemos la mayor y mejor distribuida red de farmacias y los precios de medicamentos más 

bajos de Europa, la apertura de este canal de distribución provocará situaciones fácilmente 

predecibles, marcadas por la inseguridad jurídica, la ausencia de control técnico, el fomento 

del autoconsumo y la automedicación por publicidad encubierta, e incluso, abusos, estafas, 

aparición de mafias y comercio con medicamentos falsificados. 

El paciente pasa a ser un mero consumidor de fármacos independientemente de que 

precisen o no receta. Con la venta por Internet, todas las garantías desaparecen porque es el 

propio consumidor quien se diagnostica y dispensa. 

Realmente, el problema existe desde hace mucho tiempo. Lo que ha hecho Internet ha sido 

amplificar el fenómeno, al simplificar los medios para obtener el producto.  

Entre quienes reconocen haber adquirido medicamentos a través de Internet, los porcentajes 

de los distintos tipos de medicamentos son los siguientes: 

 Tratamientos para la gripe 59,2% (encuesta realizada en noviembre de 2009) 

 Pastillas para adelgazar 22,5% 

 Medicamentos para dejar de fumar 16,8% 

 Medicamentos para el dolor crónico 16,1% 

 Fármacos contra la disfunción eréctil 14% 

Se manejan varias razones que podrían explicar el gran 

éxito de la venta de medicamentos por Internet: Facilidad, 

comodidad, anonimato (SIDA, disfunción eréctil...), 

posibilidad de obtener medicamentos sin receta, acceso a 

medicamentos no autorizados, falta de percepción sobre los 

riesgos asociados a la utilización de medicamentos 

falsificados, economía, ahorro de tiempo. 

“Realmente el 

problema existe 

desde hace mucho 

tiempo. Lo que ha 

hecho Internet ha 

sido amplificar el 

fenómeno” 
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Una serie de operaciones nacionales e internacionales exitosas, demuestra que detener la 

oleada de medicamentos falsos, peligrosos y defectuosos requiere la estrecha colaboración 

del sector salud, las entidades reguladoras competentes, los organismos internacionales y las 

organizaciones no gubernamentales. 

Las que han tenido más éxito y mayor repercusión en los medios de comunicación han sido 

coordinadas por INTERPOL, el Grupo Especial Internacional contra la Falsificación de 

Productos Médicos (IMPACT) y la OMS. 

Conclusión 

A diferencia de otros productos que se venden a través de Internet, los medicamentos tienen 

un impacto directo en la salud. Para su buen fin se requieren las garantías de calidad, 

seguridad, eficacia y correcta información que dan las autoridades sanitarias y una adecuada 

actuación de los profesionales sanitarios en cuanto a prescripción y dispensación. 

Una vez más, desgraciadamente, vemos 

cómo el nivel de salud es directamente 

proporcional al nivel económico y cultural. 

Las enfermeras y los enfermeros de 

Atención Primaria debemos facilitar al 

usuario y a la Comunidad en general una 

información veraz, clara y contrastada 

sobre este tema. Este modesto artículo 

pretende contribuir a ello. 

Taxonomía enfermera 

NIC 2380:"Manejo de la medicación" 

Actividades: 238001, 238024 y 238025 

NIC 5510:"Educación sanitaria" 
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