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INTENTOS DE SUICIDIO

wvA(%JCWm% 1976 - 2013

P. Margolles (UNED); M. Margolles, |. Donate Suarez (Consejeria de Sanidad de Asturias)

CONCLUSIONES

Entre 1996 - 2013 los intentos aumentan en Asturias.

Los resultados son coherentes con una hipétesis de
correlacion de incremento de casos en épocas
agudas de la crisis, con el tipo de personas afectadas
por la misma y con los lugares mas catigados.
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INTENTOS DE SUICIDIO SEGUN SEXO

Los intentos més frecuentes se realizan mediante barbitaricos y
psicofarmacos (70%), instrumentos cortantes y punzantes (11%) y por
precipitacién (5%). Los hombres prefieren métodos més cruentos
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SOLICITUD "CMBD"

Se solicita a la Consejeria del Principado el
Conjunto minimo béasico de datos de las
altas del periodo (18 afios) por intento de
:Auci:c)idio (Codigos E950-E959 de la CIE-9-

ESTUDIO DESCRIPTIVO

Se realiza un estudio descriptivo de los

datos. Se analizan las variables afio, edad,
sexo, tipo de suicidio y lugar de residencia
(municipio, Area Sanitaria y cédigo postal).

COMPARACION DE VARIABLES

Se comparan variables entre si mediante el
programa SPSS, distribuciones espaciales
mediante GVSig y tendencias con
regresion Joint Point.
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mientras que en mujeres es mas frecuente el uso de barbituricos y

ahogamiento.

INTRODUCCION =2

El intento suicida es el aquel acto autodestructivo con un grado
diferente de intencion de morir en el que su resultado final no
alcanza la muerte. El objetivo de este estudio es conocer la
magnitud y evolucion de los intentos de suicidio en una
comunidad en crisis social y econémica como es Asturias.

RESULTADOS

5005 tentativas de suicidio con
hospitalizacion en el total del periodo
(2246 hombres, 2758 mujeres).

Media anual 278 casos (2x respecto a
suicidios consumados).

Mas mujeres que hombres (Tasa de
masculinidad 0,9 respecto a 3 en suicidios
consumados).

Més. fre_cuente_en zonas rurales aisladas,
declive industrial y barrios obreros.

De todos los intentos fallecen finalmente
un 3%.

Mayor frecuencia 20-44 afios (pico 30-44
afios), minimas tasas tercera edad (sélo
un 13% en mayores de 65 afnos), 65
casos infantiles (54 mujeres, 11 hombres).
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EVOLUCION DE LAS HOSPITALIZACIONES

Se demuestra un incremento constante de las hospitalizaciones por

intento de suicidio en Asturias a lo largo del periodo. Desde 2009 el

incremento es muy manifiesto (en un 80%) con mayor pendiente en
mujeres y en el grupo etario 20-64 afios.
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