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Dentro de los objetivos de las Estrategia
del SNS para Abordaje a la cronicidad,
Cardiopatia Isquémica y en Ictus esta la
necesidad de profundizar en el
conocimiento de los niveles de lipidos
plasmaticos para aplicar medidas que
mejoren la promocion y prevencion y la
asistencia integral.

Nuestro objetivo es aumentar Ila
iInformacion sobre los niveles
plasmaticos de lipidos en Asturias Yy
facilitar la planificacion sanitaria.
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Z El analisis de la informacion se

METODOS realizdé con el programa SPSS y
STATA. Los graficos fueron
hechos en Excel. Se comparan
mediante regresion logisticay t
de Student. Se analizan a nivel
geografico con mapas realizados
con GVSig y Geodata por ZBS,
concejo y Area Sanitaria. Se

realizan tablas con percentiles
poOr grupo etario y sexo.

Estudio poblacional
transversal,
descriptivo, de la
situacion niveles de
LDL, cHDI, colesterol
total y riesgo
aterogenico. Se ha
extraido y recogido de
la base de datos de AP

de toda Asturias la Para el analisis espacial se describen

ultima medicion de mediante aproximacion CUALITATIVA

colesterol total, cHDL, Yy CUANTITATIVA. EN analisisi

sexo, edad, en 2014.  egpacial se realizan suavizados y se
analizan los procesos de
clusterizacion de presentacion, con
LISA basados en Moran I, y con
suavizados de Bayes debido a la gran
variabilidad de poblacion y
caracteristicas y la posibilidad de
escaso numero de eventos
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Aproximacion cualitativa

LDL clasificacion categorica por sexo. Asturias, 2014
(n=2265069)

RESULTADOS

cHDL clasificacion categérica por sexo. Asturias, 2014
(n=2265069)
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LDL. Niveles promedio por edad y sexo. Asturias, 2014
(n=220584)
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CT. Niveles promedio por edad y sexo. Asturias, 2014
(n=220888)
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Aproximacion cuantitativa

cHDL. Niveles promedio por edad y sexo. Asturias, 2014
(n=220586)
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Indice aterogénico Niveles promedio por edad y sexo.
Asturias, 2014 (n=220583)
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RESULTADOS

LDL clasificacion categé;lzggogg?r edad. Asturias, 2014 cHDL clasificacién categérica por edad. Asturias, 2014
(n=

(n=2265069)
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RESULTADOS
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Distribucion de losva

residencia, Asturias, 2014. Total de p

Tores medios de LDL en Ta poblacion asturiana por Ared Sanitaria de
oblacién analizada.

Valores suavizados en modelo bayesiano

Valores crudos
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la pobl

valores categoricos de LDL en
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RESULTADOS

Porcentaje
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Niveles de cHDL categodricos por Area Sanitaria. Asturias,
ENormal ®Bajo 2014
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RESULTADOS

Distribucion de valores categoricos ELEVADOS de LDL en poblacion general asturiana por ZBS

de residencia, Asturias, 2014. Total de poblacién analizada. Distribucion por tasas suavizadas
segin modelo espacial empirico bayesiano.
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RESULTADOS

Distribucion de valores categoricos ELEVADOS de cHDL en poblacion general asturiana por
ZBS de residencia, Asturias, 2014. Total de poblacion analizada. Distribucion por tasas
suavizadas segiin modelo espacial empirico bayesiano.
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Distribucion de los valores medios de LDL en poblacion general asturiana por Concejo de

R E S U LT D O S residencia, Asturias, 2014. Total de poblacion analizada. Distribucion por tasas crudas sin
A suavizar.

Aproximacion cuantitativa
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Distribucion de los valores medios de LDL en poblacion general asturiana por Concejo de
residencia, Asturias, 2014. Total de poblacion analizada. Distribucion por tasas suavizadas
segiin modelo espacial empirico bayesiano.
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RESULTADOS

CT. Curva de percentiles por edad. Hombres. Asturias, 2014
CT. Curva de percentiles por edad. Mujeres. Asturias, 2014
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Indice aterogénico Curva de percentiles por edad.
Hombres. Asturias, 2014
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INDICE ATEROGENICO
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Indice aterogénico. Curva de percentiles por edad.
Mujeres. Asturias, 2014
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RESULTADOS

Gracias a este estudio se ha
logrado profundizar en el
conocimiento de los perfiles
lipidicos en Asturias a nivel
poblacional facilitandonos la
planificacion futura.

Podemos contrastar los mismos
con los de los diferentes
determinantes de salud.
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