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MATERIALES  

Página web de la ENSH: 
http://www.ensh.eu   

Network Implementation Guide.  
Disponible en http://bit.ly/TGrFkx  

Artículo: Iniciativas para el control 
del tabaquismo: la Red Catalana de 
Hospitales Libres de Humo. Gac 
Sanit 2004;18(2):150‐2. Disponible 
en: http://bit.ly/TGs2LK  

Artículo: Recintos hospitalarios sin 
humo: el siguiente desafío para el 
control del tabaquismo. Medicina 
Clinica (Barc). 2010; 134:633‐4. 
Disponible en:  
http://www.xtpt.net/2010MCsmkfr
eecampus.pdf 
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9,00   
Presentación de la Jornada 
Julio Bruno Bárcena, Director General de Salud Pública  

9,15   
Tabaquismo: dimensión de un problema 
José Luis Alcázar Serrano, Coordinador de la Red Asturiana de Centros 
Sanitarios Sin Humo 
 
9,30 
Situación en Asturias 
José Ramón Hevia Fernández, Responsable del Plan sobre Drogas de 
Asturias  
 
10,00   
Esteve Fernández, Director de la Red Internacional de Hospitales sin Humo 
¿Qué es (verdaderamente) un Centro Sanitario sin Humo? 

- Introducción 
- Trabajo en grupo 
- El decálogo de los centros sanitarios sin tabaco 

 
 
10,45   
Descanso 
 

 
 
 
11,00 
¿Cómo organizamos un Centro Sanitario sin Humo? 

- El Comité Promotor 
- Actividades a desarrollar 
- Particularidades según tipo de centro (hospital, centro de salud, etc.) 

 
11,45 
¿Para qué una Red (asturiana y global? 

- Políticas locales y políticas globales 
- Sistema de acreditación de la ENSH 
- Campañas y actividades globales 

 
13,15  
Descanso 
 
13,30  
¿Cómo organizar una Red regional/local? 

- Breve historia de la Red Catalana de Hospitales sin Humo 
- Actividades que desarrolla la Red 
- Otros modelos de Red 

 
15,00 
Finalización de la Jornada 
 
 
 




