JORNADADIRIGIDAA:

Profesionales sanitarios de Atencién Primaria y Atencién Especializada,
Psicdlog@s, Farmacéutic@s, Docentes y Técnic@s de los Planes
Municipales sobre Drogas

VI JORNADA

13 de marzo de 2018

INSCRIPCION:
Através de la pagina www.astursalud.es 6 enviando un correo electrdnico
aladireccion: promocionyparticipacion@asturias.org

Contra ¢l tabaquisSmo

I

COORDINA: M2 Pilar Alonso Vigil
Serviciode Promocion de la Saludy Participacién
Direccion General de Salud Publica

ORGANIZA:
Consejeria de Sanidad del Principado de Asturias
Direccién General de Salud Publica

Informacién: En el marco de la Jornada, se realizara un taller de 16:00-
20:00h dirigido a profesionales sanitarios. Se requiere reserva de plaza en
la Inscripcidn.
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Lugar de celebracion: Sala 8. Palacio de Congresos de Oviedo

Disefio: Isabel Allende
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DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS



“RESPIRA EN LIBERTAD” VI JORNADA DE LA RED ASTURIANA DE
CENTROS SANITARIOS LIBRES DE TABACO

08:30- Entrega de documentacion
11:00- Pausa Café
09:00- Inauguracion y presentacion de la Jornada
11:30- Mesa de intervenciones comunitarias en tabaquismo
Sr D. Antonio Molejon Iglesias

Director General de Salud Pdblica, Consejeria de Sanidad Ponentes: Técnicos/as de los Planes Municipales de Drogas.
SrD. José Ramon Hevia Fernandez Orlando Menéndez de Blas. Ayuntamiento de Oviedo
Jefe del Servicio de Promocién de la Salud y Participacion de la Ana Belén Diaz Ferndndez. Ayuntamiento de Mieres
Consejeria de Sanidad José Antonio Rios Sanchez. Mancomunidad Valle del Nalén

Sr D. Manuel Angel Martinez Mufiz

Coordinador de la Red Asturiana de Centros Sanitarios Libres de Tabaco Modera: José Ramén Hevia Fernandez

09:30- Abordaje del paciente fumador 12:30- Seminario “Cannabis y tabaco” Presentacion del proyecto EVICT

Ponente: Manuel Isorna Folgar. Técnico del Plan Municipal sobre Drogas
del Ayuntamiento de Catoira. Universidad de Vigo

Utilidad de la Entrevista motivacional en deshabituacion tabdquica.
Ponente: Aurora Alonso Cortina

Eleccion del tratamiento farmacoldgico. Terapia farmacoldgica combinada Modera: Idalina Fernandez Gonzalez
Ponente:José Manuel Iglesias Sanmartin

Responsables de la Unidad Especializada de Tabaquismo, Area Sanitaria IV

14:00- Clausura

De 16:00-20:00- Taller: Entrevista motivacional
Una estrategia para favorecer la toma de decisiones en relacion con el
consumo de tabaco

Apoyo farmacoldgico a pacientes ingresados
Ponente: Manuel Angel Martinez Muiiz. Jefe de Servicio de Neumologia.

Hospital San Agustin

Modera: Marta M2 Rodriguez Suarez Docente: José Javier Moreno Arnedillo. Asesor Técnico del Centro de
Promocién de Habitos Saludables del Servicio de Prevencion y Promocion
delaSalud del Ayuntamiento de Madrid

10:30- Presentacidon de la Campaiia “Animate a dejar de fumar. Somos padres
sin malos humos”
El taller va dirigido a profesionales sanitarios. Se ha solicitado a la Comision de
Ponentes: Hugo Jiménez Jiménez, Antonio Jimenez Jimenez Acreditacién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado de
UNGA, Asociacion Gitana de Asturias. Asturias, su acreditacion. Es necesaria inscripcion previa. Plazas limitadas (40).

Modera: José Feliciano Tato Budifio.
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